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مانند  به  که  عزیزی  دانشجویان  تمامی  خدمت  مجدد  سلام 
شماره‌های گذشته همراه نشریه علمی اجتماعی تاپ بودند و 
همچنین سلام ویژه به دانشجویان محترمی که به مجموعه ما 
پیوستند. در بهاری تازه و با آغاز سالی نو از اینکه باز هم با ما 
همراه می‌باشید سپاسگزاریم. آغاز سال جدید ۱۴۰۲ را خدمت 
امیدوارم  و  می‌کنیم  عرض  تبریک  عزیز  دوستان  شما  تمامی 
سروران  شما  انتظار  در  خوشبختی  و  شادی  نهایت  با  سالی 

گرامی باشد.
فهرست عناوین این شماره همچون شمارگان قبلی ما را با طیفی 
گسترده از انواع موضوعات آموزشی، پژوهشی ‌و کاربردهای علم 
در زندگی آشنا می‌گردانند. واضح است که نقش علم در تسهیل 
حیات انسان‌ها بر هیچکس پوشیده نیست. همواره به کارگیری 
علوم در جهت آسایش و رفاه جامعه و استفاده اخلاق مدارانه 
و  علم  پیشتازان  دغدغه‌مندی  اختراعی،  و  اکتشافی  علوم  از 

دانشمندان بزرگ بوده است. یکی از اهداف این شماره گنجاندن علوم نوین 
و آشنایی با به کارگیری آن‌ها در جهت رفاه انسان‌ها می‌باشد.

با  آشنایی  جهت  در  متنوع  بخش  چندین  شماره  این  در  این  بر  علاوه 
جشنواره‌های علمی دانشجویی و کمیته‌های مربوطه و استفاده از تجارب 
گنجانده شده  این شماره  در  نیز  این جشنواره‌ها  برگزیدگان  و  مسئولین 

است.
امید است شما بزرگواران بتوانید از این مجله بهره ی کافی را برده و بهاری 

سرشار از زیبایی و آواز طبیعت داشته باشید.
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»مقدمه‌ای بر اقتصاد دانش‌بنیان«
اقتصــاد کشــور در حــال تغییــر 
ــوری  ــکل از منبع‌مح ــت و ش ماهی
بــه دانش‌بنیانــی اســت لــذا در ایــن 
ــاهد شــکل‌گیری کســب  ــه ش زمین
ــی  ــور مبتن ــان نوظه وکار دانش‌بنی
بــر فنــاوری هســتیم کــه بیشــترین 

نرخ رشد را 
ــه خــود  ب

اختصــاص داده و بــه دنبــال جــذب 
ــازار اقتصــادی  بیشــترین ســهم از ب
ــکل‌گیری  ــه ش ــتند و ب ــور هس کش
جایــگاه  و  دانش‌بنیــان  اقتصــاد 
می‌پــردازد. دانش‌‌بنیــان  اقتصــاد 

روش  بــه  دانش‌بنیــان  اقتصــاد 
تولیــدی گفتــه می‌شــود کــه در آن 
از دانــش بــرای ایجــاد ارزش‌افــزوده 
غیرمحســوس  یــا  محســوس 

می‌شــود. اســتفاده 

بانــک  ســرمایه  بازگشــت  آمــار 
نــرخ  می‌دهــد  نشــان  جهانــی 
بخــش  در  ســرمایه  بازگشــت 
خدمــات ۱۰۰ درصــد اســت و اغلب 
ــه  ــان و فناوران ــب‌وکار دانش‌بنی کس

در حــوزه خدمــات هســتند.
در اقتصــاد دانش‌بنیــان نیــروی کار 
تخصصــی بــه عنــوان ســواد رایانه‌ای 
شــناخته می‌شــود و در پــردازش 
و  الگوریتم‌هــا  توســعه  داده‌هــا، 
و  شــده  شبیه‌ســازی  مدل‌هــای 
ــوآوری در فرایندهــا و سیســتم‌ها،  ن
ــت.  ــده ‌اس ــوزش دی ــی آم ــه خوب ب

یــکل  پورتر، اســتاد دانشــکده ما
بازرگانــی هــاروارد، 
ادعــا می‌کنــد کــه 
امــروز  اقتصــاد 
پویاتــر  بســیار 
اســت و مزیــت 
ی  یســه‌ا مقا
ــر از مزیت  کمت
رقابتــی اســت 
ــتفاده  ــه اس ــه ب ک
ــا  ــتر از ورودی‌ه بیش
متکــی اســت و بــه نــوآوری 
ــاز دارد. در نتیجــه،  ــداوم نی م
فنــی   STEM مشــاغل 
شــامل دانشــمندان رایانه، 
مهندســین، شــیمی‌دانان، 
 ، ن ســـا یست‌شـنا ز
و  ریاضـــی‌دانــــان 
ــی تقاضــای  ــن علم مخترعی
مســتمر را در ســال‌های آینــده 
ــاوه  ــود. ع ــد ب ــاهد خواهن ش
ــع  ــه‌های واق ــن، خوش ــر ای ‌ب
شــده، کــه مایــکل پورتــر 
ــای  ــت در اقتصاده ــد اس معتق
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اســت،  حیاتــی  بســیار  جهانــی 
صنایــع  بــا  محلــی  به‌صــورت 
و ســایر  تولیدکننــدگان  مرتبــط، 
مهــارت،  بــا  مرتبــط  نهادهــای 
ورودی‌هــای  ســایر  و  فــن‌آوری 
ــد. از  ــرار کنی ــاط برق ــداول ارتب مت
ــد  ــزور و پیون ــش کاتالی ــن رو، دان ای
مــدرن  اقتصادهــای  در  دهنــده 
ــوس  ــس ه ــس و هول ــت. رگول اس
ایــن  کــه  می‌کننــد  اســتدلال 
و  قــدرت  پراکندگــی  بــا  تغییــر 
مدیرانــی مشــخص می‌شــود کــه 
ــش  ــران دان ــازی کارگ ــا توانمندس ب
بــرای مشــارکت و تصمیم‌گیــری 

همــراه هســتند.
»طرح شهید احمدی‌روشن«

طــرح شــهید احمدی‌‌روشــن کــه از 
ســال ۱۳۹۶ در بنیــاد ملــی نخبگان 
شــروع شــده، ایــن محیــط را فراهــم 
ــک  ــرح، ی ــن ط ــت. در ای ــرده اس ک
ــی تشــکیل می‌شــود  هســته نخبگان
تــا بــا اســتفاده از امکاناتــی کــه 
می‌گیــرد،  قــرار  اختیارشــان  در 
ــی  ــته نخبگان ــد. هس ــت کنن فعالی
در واقــع همــان گروهــی اســت کــه 
در کنــار هــم فعالیــت می‌کننــد، 
ــرد مســتعد. ــره و ف ــرد خب یعنــی ف

ــاد  ــه بنی ــا آن‌طــور ک ــره ی ــرد خب ف
از او بــا عنوان»خبــره محــوری« نــام 
می‌بــرد، فــردی برخاســته از محیــط 
ــه  ــی اســت ک ــا صنعت دانشــگاهی ی
تجربــه  و  بــوده  تخصــص  دارای 
ــوزه  ــردی در ح ــائل راهب ــل مس ح

تخصصــی خــودش را دارد.
فــرد مســتعد هــم دانشــجویی اســت 
کــه شــرایط نخبگــی را دارد و بعد از 
بررســی ســوابق علمــی، پژوهشــی و 
آموزشــی‌اش بــرای حضور در هســته 

نخبگانــی، برگزیــده می‌شــود.
در  شــده  تشــکیل  هســته‌های 
ــه‌ای  ــد مقدم ــرح، می‌توانن ــن ط ای

شــرکت‌های  راه‌انــدازی  بــرای 
دانش‌بنیــان باشــند. وقتــی یــک 
شــرکت خصوصــی یــا یک ســازمان، 
از دســتاورد هســته اســتفاده کنــد، 
ــایر شــرکت‌ها و ســازمان‌ها  چــرا س
ــند؟  ــول نباش ــن محص ــتری ای مش
حتــی می‌تــوان بــرای برخــی از 
ــی  ــه صادرات ــن دســتاوردها، برنام ای
ــازار  تدویــن کــرد. از آنجایــی کــه ب
دانش‌بنیــان  محصــولات  جهانــی 
و  دانــش  بــالای  ســهم  به‌دلیــل 
فنــاوری، عرضه‌کننــدگان اندکــی 
به‌صــورت  معمــولاً  کــه  دارد 
می‌کننــد،  فعالیــت  انحصــاری 
ــرای ورود و در  ــبی ب ــت مناس ظرفی
ــب از  ــهم مناس ــن س ــت گرفت دس
بــازار و پیــدا کــردن جایــگاه درخــور 

ــود دارد. ــور وج کش
در طــول طــرح، اســتادان خبــره 
برتــر  متخصصــان  و  دانشــگاهی 
شناســایی  از  پــس  صنعتــی 
اصلــی  مشــکلات  و  مســائل 
کشــور، مجموعــه‌ای از مســتعدان 
و  کــرده  انتخــاب  را  علاقه‌منــد 
ــی در  ــی و تخصص ــورت علم ــه ص ب
ــازه  ــب طرحــی مشــخص و در ب قال
ــئله‌ای  ــل مس ــه ح ــن ب ــی معی زمان

می‌پردازنــد. واقعــی 
آمــوزش دانشــجویان مســتعد در 
ــی،  ــئله واقع ــک مس ــل ی ــتر ح بس
مســتعد  دانشــجویان  هدایــت 
بــرای  برگزیــده  دانش‌آموختــگان 
حــل مســاله‌های راهبــردی کشــور، 
اجتماعــی  مهارت‌هــای  افزایــش 
در  خودبــاوری  حــس  ایجــاد  و 
دانش‌آموختــگان،  و  دانشــجویان 
و  دانشــجویان  شــبکه  ایجــاد 
توانایــی  دارای  دانش‌آموختــگان 
کار گروهــی و حــل مســاله، ایجــاد 
انگیــزه در مســتعدان بــرای فعالیــت 
ــارب  ــدی از تج ــور،  بهره‌من در کش

ارزنــده نهادهــا و راهبــران، آشــنایی 
مســتعدان بــا فعالیــت تیمــی و 
دســتگاه‌های  اعتمــاد  افزایــش 
از جملــه  بــه هســته‌ها  اجرایــی 
شــمار  بــه  طــرح  ایــن  اهــداف 

مــی‌رود.
»مزایای این طرح«

ــته‌ای در  ــت بین‌رش ــه فعالی •تجرب
هســته‌های نخبگانــی و همــکاری 
ــا دانشــجویان مســتعد از رشــته‌ها  ب
و دانشــگاه‌های مختلــف )تعامــل 
رشــته‌ای،  بیــن‌  علمی-پژوهشــی 
به‌دســت  کمتــر  کــه  فرصتــی 

می‌آیــد(
اجــرای  مراحــل  در  •همــکاری 
پــروژه‌ای واقعــی)و نــه فرضــی( کــه 
برآمــده از مســائل واقعــی مبتــا در 
ــن  ــه اســت)نه تمری ــع و جامع صنای

ــی( ــب درس کت
ــتاد  ــای اس ــتفاده از راهنمایی‌ه •اس
طرح)حــس شــادی‌بخش یادگیــری 

و پیشــرفت...(
و  »دانشــجو  بیــن  •هم‌افزایــی 
اســتاد« و بین»صنعــت و دانشــگاه«

مــهــارت‌هـــــای  •کـــســــب 
خودبــاوری،  افزایــش  اجتماعــی، 
تحــرک  و  مســئولیت‌پذیری 

عــی جتما ا
ادامــۀ  بــرای  انگیــزه  •ایجــاد 
کار، شــروع کارهــای مشــابه یــا 
ــه  ــیدن ب ــق بخش ــدازی و رون راه‌ان

مفیــد کاری  و  کســب 
دســتگاه‌های  اعتمــاد  •افزایــش 
اجرایــی، مراکــز علمــی و بخــش 

خصوصــی بــه برگزیــدگان



ــري  ــي، تفك ــه آموزش ــده نوآوران اي
اســت كــه بــه منظــور برطــرف 
كــردن يــك نيــاز آموزشــي در ذهن 
هــر يــك از اشــخاص شــاغل نظــام 
ــب  ــه و در قال ــوزش شــكل گرفت آم
ــخص،  ــدف مش ــا ه ــرح ب ــك ط ي
و  شناســي  روش  نيازســنجي، 
ارائــه  لازم  امكانــات  پيش‌بينــي 
ــاي  ــي ايده‌ه ــدف نهاي ــود. ه مي‌ش
نوآورانــه آموزشــي بايــد ارتقــاي 
يادگيــري  و  آمــوزش  فرآينــد 
ــود  ــور بهب ــه منظ ــوم پزشــكي ب عل
ايــن  فراگيــران  توانمندي‌هــاي 
ــه  ــاي ارائ ــت ارتق ــه و در نهاي عرص
خدمــات ســامت بــه جامعــه باشــد.
حيطه‌هاي جشنواره عبارتند از: 

• برنامه‌ ريزي درسي
• ياددهي و يادگيري
• ارزشيابي آموزشي

• مشاوره و حمايت دانشجويي
• يادگيري الكترونكيي 

• مديريت و رهبري آموزشي
ايده‌هــاى  داورى  معيارهــاى 

ــه: نوآوران
نوآورانــه  ايده‌هــاي  • معيارهــاي 
آموزشــي بــه صــورت کلی براســاس 
ــكي  ــاي کلاس ــته از معياره آن دس
كــه قبــل از اجــراي يــك ايــده قابل 
ــود. ــن مي‌ش ــتند تعيي ــف هس تعري

شــامل مــوارد زير اســت:
• داشتن اهداف مشخص 

• آماده سازي كافي 
• استفاده از روش‌هاي مناسب 

بــراي  مناســب  روش  داشــتن   •

ارائــه  ايــده  تأثيــرات  ارزشــيابي 
شــده.

امــا معیارهایی کــه داوران براســاس 
آن بــه ایده‌هــا نمــره می‌دهنــد 
بــه ده بخــش تقســیم شــده اســت. 
ــا  امتیــاز هــر بخــش هــم از یــک ت

می‌باشــد. ده 

این معیارها شامل:
• ضــرورت و اهمیــت ایــده بــه 
ــان شــده  صــورت کامــا شــفاف بی

ــد. باش
بــه  ایــده  کاربــردی  اهــداف   •
ــان شــده  صــورت کامــا شــفاف بی

ــد. باش
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ــات  ــه تجربی ــرای ارائ ــتجو ب • جس
ــد. ــده باش ــام ش ــابه انج مش

• متدولــوژی شــفاف و کاربــردی 
ــد. ــته باش داش

• فراینــد اجــرای ایــده بــه صــورت 
کامــا شــفاف و واضــح بیــان شــده 

باشــد.
• ارزیابــی و اندازه‌گیــری میــزان 
ــد. ــده باش ــان ش ــده بی ــت ای موفقی

• ایــده مطــرح شــده نواورانــه و 
خلاقانــه باشــد.

و  بــودن  عملیاتــی  در  ایــده   •
باشــد. توانمنــد  تکرارپذیــری 

• تاثیرگــذاری روی آمــوزش بســیار 
زیــاد باشــد.

• میــزان وســعت حــوزه تاثیرگذاری 
ایــده، چشــم‌گیر باشــد.

همانطــور کــه در مقدمــه بــه آن 
ــا  ــاس معیاره ــر اس ــد و ب ــاره ش اش
بــه ایــن نتیجــه می‌رســیم کــه 
ــش  ــنواره افزاي ــن جش ــدف از ای ه
مشــاركت دانشــجويان در حــوزه 
ــوم  ــوزش عل ــوآوري آم ــعه و ن توس
پزشــكي و همچنيــن بهره‌منــدي 
از ايده‌هــاي خلاقانــه دانشــجويان 
بــراي بهبــود و ارتقــاي فرآيندهــاي 

می‌باشــد. آموزشــي 
نفرات برتر:

بیــان  براســاس معیارهایــی کــه 
شــد، ســرکار خانــم مائــده خاتمــی 
ــی در  ــکا خاتم ــم ملی ــرکار خان و س
حیطــه یاددهــی و یادگیــری و آقای 
پارســا حســن آبــادی در حیطــه 
دانشــجویی،  حمایــت  و  مشــاوره 
ایده‌هــای برتــر پنجمیــن جشــنواره 
دانشــگاهی  درون  دانشــجویی 
آموزشــی  نوآورانــه  ایده‌هــای 

هســتند.
بــرای شــفافیت و آشــنایی شــما بــا 
ــاون  ــان )مع ــادم عرف ــای دکترخ آق
آموزشــی( آقــای دکتــر محمدرامــان 

مولودی)مدیــر مرکــز مطالعــات و 
توســعه آمــوزش دانشــگاه( و ســرکار 
ــات علمــی  ــه زارعی)هی ــم فرزان خان
مرکــز مطالعــات و توســعه آمــوزش 
صــورت  مصاحبــه‌ای  دانشــگاه( 

ــت. گرف
محتویات کلـی و سـوال‌هــای 
پرسیده شده در مصاحبه شامل:

• توضیــح کلــی در مــورد ایــن 
جشــنواره

• هدف از جشنواره
• نحــوه آگاهــی بخشــی راجــب 

ایــن جشــنواره
ــجویان و  ــارکت دانش ــزان مش • می
ــا ــای آن‌ه ــت کاره ــا و کیفی ایده‌ه

• میــزان رضایــت از کل فراینــد 
جشــنواره

آقای دکتر خادم عرفان:

دانشــگاه‌های  در  کلــی  به‌طــور 
نســل 3 و 4 نقــش دانشــجو متمایــز 
در مقایســه بــا بقیــه دانشــگاه‌ها؛ 
ــل  ــگاه‌های نس ــوص دانش ــه خص ب
اجتماعــی  دانشــگاه‌های  کــه   4
هســتند؛ یعنــی دانشــگاه در ناحیــه 
و منطقــه‌ای کــه قــرار دارد بایــد 
تاثیرگــذار، تحول‌گــرا و تعالی‌گــرا 
باشــد، دانشــگاه بایســتی محــور 
حالــت  بایــد  و  بــوده  توســعه 
آینده‌نگــر را داشــته باشــد. اســاتید 
و دانشــجویان ایــن دانشــگاه‌ها بایــد 
توانایــی ایــن را داشــته  باشــند کــه 
ــی و  ــش‌رو را پیش‌بین ــکلات پی مش
ــب  ــل مناس ــرده و راه‌ح ــرآورد ک ب
ارائــه دهنــد. عــاوه بــر این‌کــه 

دانشــگاه‌های نســل 4 کارآفریــن 
هســتند و بــرای جامعــه و نیازهــای 
پاســخ‌گو  شــده،  ایجــاد  جدیــد 

ــتند. هس
دانشــجو   4 نســل  دانشــگاه‌های 
محــور هســتند و دانشــجو از منفعــل 
ــک  ــه ی ــود و ب ــارج می‌ش ــودن خ ب
عضــو فعــال تبدیــل می‌شــود و 
ــد  ــا مشــارکت نمای ــد در پروژه‌ه بای
ــاتید  ــا اس ــتقیم ب ــاط مس و در ارتب

ــد.  باش
نــوآوری  از  صحبــت  وقتــی  مــا 
می‌کنیــم یعنــی اینکــه از مرزهــای 
موجــود عبــور می‌کنیــم و می‌توانیــم 
ــم.  ــت کنی ــده حرک ــمت آین ــه س ب
ایــن  بــه  یافتــن  دســت  بــرای 
ایــده‌آل کــه بــه طــور قطــع در 
ــود،  ــد ب ــی خواه ــر معمول ــده ام آین
ــم.  ــوآوری بروی ــمت ن ــه س ــد ب بای
جشــنواره‌ها  ایــن  در  دانشــجوها 
کــه ایده‌هــای نوآورانــه هســت، وارد 
رقابــت می‌شــوند و بــا ایــن مفاهیــم 
آشــنا می‌شــوند. بــا توجــه بــه اینکــه 
ــگاه‌های  ــادی در دانش ــت زی محوری
پیــش‌رو بــه دانشــجو داده می‌شــود، 
ــه  ــم ک ــازه بدهی ــد اج ــن بای بنابرای
بــه  دانشــجو  خلاقیــت  و  ذهــن 
ســمت مــاورا پیــش بــرود. به ســمت 
مــاورا از مفاهیمــی کــه در دانشــگاه 
ــم  ــوزش داده می‌شــود و می‌توانی آم
ــای  ــنواره ایده‌ه ــزاری جش ــا برگ ب
تشــویق  را  روال  ایــن  نوآورانــه، 
ــدای راه  ــا در ابت ــاید فع ــم. ش کنی
ــش‌رو  ــی راه درازی را پی ــیم ول باش
داریــم و بالاخــره هــر راه درازی نیــز 
بــا یک قــدم آغازین شــروع می‌شــود 
ــته‌ایم و  ــا را برداش ــن قدم‌ه ــا ای و م
کم‌کــم بایســتی بتوانیــم دانشــجوها 
ــم  ــازی کنی ــویق و فرهنگ‌س را تش
ــه ــوند ک ــه ش ــا دانشــجوها متوج ت



ــد.  ــاد کنن ــری ایج ــد تغیی می‌توانن
کــه  زمانــی  مســیر  ایــن  طــی 
دانشــجویان وارد دانشــگاه می‌شوند؛ 
ــا بیــان مــوارد مطــرح شــده ایــن  ب
ــه وارد  ــان داد ک ــان نش ــه ایش را ب
یــک محیــط جامــد و بســته نشــده 
اســت بلکــه محیــط منعطــف اســت. 
عــاوه بــر ایــن دانشــجو بایــد 
ــز  ــا نی ــد و م ــورد بده ــد بازخ بتوان

ــیم. ــف باش ــد منعط بای
بــه هرحــال مــا شــاهد یــک تغییــر 
نســل‌های  در  و  هســتیم  نســل 
مقــداری  یــک  شــرایط  قبلــی 
ــروز  ــل ام ــا نس ــود ام ــر ب متفاوت‌ت
ــلی  ــت، نس ــری اس ــل مطالبه‌گ نس
اســت کــه بــه راحتــی خواســته‌‌های 

خویــش را بیــان می‌کنــد 
ــی  ــاز مثبت ــن امتی و ای
اســت کــه  دانشــجویان 

مطلوبــات خــود را بــا 
ــه  اســاتید و سیســتمی ک

در آن هســت بیــان کننــد. 
روش  قطــع،  به‌طــور 

برخــورد و آموزش در 
ــا نســلی  ــا ب نســل م
ــتند  ــروز هس ــه ام ک

متفاوت‌تــر می‌باشــد. 
مــا شــاهد پیشــرفت‌های 

بســیار تکنولــوژی هســتیم و 
ــر  ــث تغیی ــرفت‌ها باع ــن پیش ای

ــن  ــا ای ــد ب ــا بای ــگاه می‌شــود و م ن
پیشــرفت‌ها ســازگار باشــیم.

نــوآوری همــواره مــورد تشــویق 
ــمتی  ــه س ــد ب ــا بای ــا م ــوده، ام ب
از  بتوانــد  دانشــجو  کــه  برویــم 
دارد  کــه  عمومــی  مهارت‌هــای 
اســتفاده  خالص‌تــری  به‌طــور 
ــر  ــر فک ــر و نوآورانه‌ت ــد، خالص‌ت کن
کنــد، یعنــی اینکــه بــه یــک پدیــده 
تبدیــل نشــود، بلکــه بــه یــک 
فرآینــد و عــادت تبدیــل شــود، 

تفکــر  بایســتی  افــراد  بالاخــره 
تفکــر حــل مســئله  و  انتقــادی 
داشــته باشــند. دانشــگاه‌های نســل 
ــتند،  ــورت هس ــن ص ــه ای ــم ب 4 ه
یعنــی بــه دنبــال حــل مســئله 
ــه در  ــائلی ک ــه مس ــند. هم می‌باش
جامعــه وجــود دارد، راه‌حــل آن باید 
از مســیر دانشــگاهی بگــذرد یعنــی 
راه‌حل‌هــای علمــی داشــته باشــند. 
زندگــی  جنبه‌هــای  تمامــی  در 
ــه  ــت گرفت ــط زیس ــردم، از محی م
ــد  ــات، می‌توان ــا سیاســت و تعام ت
ــی  ــور کل ــند. به‌ط ــته باش ــر داش اث
ــرات  ــتیم تغیی ــه هس در دوره‌ای ک
خیلــی ســریع‌تر صــورت می‌گیرنــد.

زمــان  گذشــته  ســالیان  در 
ــر  ــا تغیی ــد ت ــرف می‌ش ــادی ص زی
ــی  ــدار شــود، درحال محســوس پدی
ــع  ــر واق ــی موث ــه در روال زندگ ک
روال  بــه  فرزنــدان  و  نمی‌شــد 
زندگــی  پدربــزرگان  و  پــدران 
ــه عصــر  ــی هرچــه ب ــد؛ ول می‌کردن
کنونــی حرکــت کنیــم ســرعت 
ــرات بیشــتر و وســیع‌تر شــده  تغیی
ــی  ــوژی گوی ــرفت‌های تکنول و پیش

ــوع  ــک ن ــرده و ی ــت‌اندازی ک پوس
جدیــد از زندگــی را بــه جامعــه 
ــد ضمــن  ــا بای ــد. م ــل می‌کن تحمی
وجــود  کــه  ارزش‌هایــی  حفــظ 
دارنــد، بتوانیــم بــا ایــن ارزش‌هــا تــا 
حــد زیــادی ســازگاری پیــدا کنیــم. 
نفــی ایــن پیشــرفت‌ها چاره‌ســاز 
ــوژی از  نیســت. رشــد علــم و تکنول
هــر مانعــی کــه در مقابلــش باشــد 
عبــور خواهدکــرد، بنابرایــن راه‌حــل 
تعامــل اســت. دانشــجو بایــد متوجه 
باشــد کــه اســاتید خیرخــواه آن‌هــا 
هســتند و اســاتید نیــز بایــد متوجــه 
باشــند کــه خواســته دانشــجو تغییر 
ــد  ــل می‌توان ــل متقاب ــرده و تعام ک
مــا را بــه یــک نقطــه ایــده‌آل 

ــاند. برس
کتمــان  نــوآوری  در  افــزود؛  وی 
ــت. در  ــول نیس ــل قب ــا قاب اص
نــوآوری  قبلتــر  زمان‌هــای 
ــدود  ــاص مح ــده‌ای خ ــه ع ب
امــروزه  ولــی  می‌شــد 
انتظــار داریــم،  هرکســی 
کــه وارد دانشــگاهای 
 4 نســل  پیشــرفته 
 ، د مـــــی‌شـــــو
ایـــده‌پــــــردازی 
بتوانــد  را  نــوآوری  و 
چــون  باشــد.  داشــته 
هرکســی بــا زاویــه دیــد خــود 
بــه هــر مشــکلی نــگاه می‌کنــد 
و ممکــن اســت در ایــن حیــن 
راه‌حل‌هایــی بــه ذهنــش برســد 
دیگــه  افــراد  ذهــن  بــه  کــه 
ــه  ــی ب ــد زمان ــا بای ــد. قطع نمی‌رس
ــا  ــه سیســتم م نقطــه‌ای برســیم ک
ــرات را  ــن تغیی ــکلات ای ــرای مش ب
اعمــال کنــد. بــه طــور قطــع وقتــی 
در دانشــگاه بتوانیــم ایــن تغییرات را 
ایجــاد کنیــم می‌توانیــم در جامعــه 
هــم ایــن تغییــرات را اعمــال کنیــم.
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ــرد،  ــان ک ــر نش ــادم خاط ــر خ دکت
ــر  ــا، ه ــطح ایده‌ه ــا س ــه ب در رابط
ــمند  ــود ارزش ــای خ ــده‌ای در ج ای
ایــده  اســت و همین‌کــه کســی 
خــود را بــرای مــا مکتــوب می‌کنــد 
ارزشــمند اســت ولــی بــا توجــه بــه 
ــم،  ــه داری ــجوهایی ک ــداد دانش تع
را  بیشــتری  ایده‌هــای  انتظــار 
ــف  ــه ضع ــد ب ــن می‌توان ــم. ای داری
مــا برگــردد کــه شــاید نتوانســته‌ایم 
دانشــجوها را وارد ایــن چالش‌هــا 
هرچنــد  تغییــری  هــر  بکنیــم. 
ــترس‌زا  ــداری اس ــد مق ــوب باش خ
اســت و مقاومــت وجــود دارد و گاها 
دانشــجو ایــن حــس را دارد کــه بــا 
بیــان ایــده خــود حمایتــی نخواهــد 
ــه هیــچ وجــه اینطــور  ــی ب ــد ول دی
ــت  ــا حمای ــجو حتم ــت، دانش نیس
مــا را خواهــد داشــت. و در آخــر 
ــه  ــه در زمین ــت ک ــن را گف ــد ای بای
ــه  ــم ک ــداد ه ــر تع ــو ه ــای ن ایده‌ه
ایــده داده شــود بــاز هــم نیــاز 

ــم. داری
آقای دکتر مولودی:

نوآورانــه  ایده‌هــای  جشــنواره 
دانشــجویی در واقــع پنجمیــن دوره 
این جشــنواره دانشــجویی اســت که 
در سراســر کشــور برگــزار می‌شــود. 
شــکل  دو  بــه  جشــنواره  ایــن 
کشــوری و دانشــگاهی می‌باشــد، 
معمــولا برنامه‌ریــزی بــه شــکلی 
اســت کــه جشــنواره دانشــگاهی 
قبــل از جشــنواره کشــوری برگــزار 
ــنواره  ــن جش ــی ای ــا خروج ــود ت ش

بــه جشــنواره کشــوری کــه همزمان 
بــا جشــنواره مطهری در اردیبهشــت 
ارســال  می‌شــود،  برگــزار  مــاه 
ــه در  ــت ک ــدی اس ــن رون ــود. ای ش
زمانــی  دانشــگاه‌ها  از  بســیاری 
کــه جشــنواره مطهــری برگــزار 
دانشــجویی  ایده‌هــای  می‌شــود 
ولــی  ارســال می‌کننــد  را  خــود 
تــاش  دانشــگاه‌ها  از  خیلــی 
می‌کننــد کــه پرونــده ایده‌هــای 
ــد.  دانشــجویی را در آن ســال ببندن
در  دوره  ایــن  جوایــز  و  نتایــج 
اردیبهشــت مــاه بــه دانشــجویان 
برگزیــده اهــدا شــد و ایده‌هــای 
برگزیــده بــرای اردیبهشــت مــاه بــه 
ــری  ــا مطه جشــنواره  کشــوری و ی
ارســال می‌شــود. در دانشــگاه علــوم 
ــنواره  ــز جش ــتان نی ــکی کردس پزش
ــزار  ــورت برگ ــکل ص ــن ش ــه همی ب
شــد. طــی ایــن مســیر مهلــت 
جشــنواره دو بــار تمدیــد شــد و 
ــایت  ــازی، س ــای مج ــق فض از طری
ســطح  پوســترهای  و  دانشــگاه 
دانشــگاه بــه اطــاع دانشــجویان 
رســانده شــد. در ســال گذشــته بــه 
دلیــل تشــویقات و اطلاع‌رســانی‌های 
دانشــگاه نســبت بــه ســال‌های قبــل 
بــا وجــود شــرایطی همچــون  و 
و  دانشــجویان  کمتــر  آگاهــی 
وضعیتــی کــه تحــت تاثیــر اپیدمــی 
مشــارکت  بــود؛  کرونــا  ویــروس 
ــود  ــتر ب ــی بیش ــی و اجتماع آموزش
و اســتقبال بــه جشــنواره بالاتــر 
جشــنواره  ایــن  در  بوده‌اســت. 
جمعــاً 9 ایده‌نوآرانــه دانشــجویی 
ــال  ــه س ــبت ب ــه نس ــد ک ــه ش ارائ
قبــل 50 درصــد رشــد داشــت. 
بــا توجــه بــه این‌کــه ســال‌های 
گذشــته ایــده نوآورانــه‌ای نداشــتیم، 
ایــن دســتاورد بزرگــی‌ برای مــا بوده 
اســت. ایشــان خاطــر نشــان کردنــد؛ 

تشــکرات  و  تشــویقات  تبلیغــات، 
باعــث می‌شــود کــه دانشــجویان 
بیشــتر به اقدامــات نوآرانه آموزشــی 
بپردازنــد و در ایــن راســتا اقدامــات 
عملــی بیشــتری انجــام دهنــد و 
تاثیرگذاریشــان بیشــتر شــود. یکــی 
از اقداماتــی کــه در ایــن مــورد 
ــار  ــن ب ــرای اولی ــود، ب ــر نب بی‌تاثی
کمیتــه دانشــجویی توســعه آمــوزش 
کــه  شــد  تشــکیل  دانشــگاه  در 
نمایندگانــی از هــر دانشــکده حضور 
داشــتند. 8 نفــر بــه عنــوان کمیتــه 
مرکــزی انتخــاب شــدند و بــا توجــه 
ــز  ــر مرک ــرف مدی ــوابق از ط ــه س ب
مطالعــات یــک نفــر بــه عنــوان 
ــم  ــد و اس ــاب ش ــه انتخ دبیرکمیت

ــد. ــال ش ــران ارس ــه ته ــان ب ایش
ــی  ــا چگونگ ــزود؛ در رابطــه ب وی اف
ــراز  کیفیــت کارهــا و اینکــه مــن اب
رضایــت از ایــن موضــوع دارم، در 
کــه  دانشــگاهی  بــرای  حقیقــت 
حــدود 3000 نفــر دانشــجو دارد، 
نوآورانــه  ایده‌هــای  تعــداد  ایــن 
ــد  ــا بای ــت، ام ــب نیس ــا مناس اص
ایــن را درنظــر بگیریــم کــه سیســتم 
آموزشــی دانشــگاهی مــا خیلــی 
یعنــی  نیســت  محــور  دانشــجو 
سیاســت‌ها از طریــق وزارت‌خانــه 
ــود و  ــاغ می‌ش ــده و اب ــن ش تدوی
دانشــجویان مجــری ایــن طــرح 
هســتند، بــه نوعــی فضــای کوچکــی 
را بــرای مانور اســاتید و دانشــجویان 
در نظــر گرفته‌انــد؛ کــه هرچــه زمان 
ــن  ــش ای ــه افزای ــاز ب ــذرد نی می‌گ
ــا  ــود. حقیقت ــتر می‌ش ــط بیش محی
ایــده‌آل  زیــاد  بخواهیــم  اگــر 
ــم  ــم، و بخواهی ــر نکنی ــه فک گرایان
ــپ 2 را  ــپ 1 و تی ــگاه‌های تی دانش
باهــم مقایســه بکنیــم، مشــارکت در 
ــاد نیســت،  ــن دانشــگاه‌ها نیــز زی ای



بــــرای مثـــال دانشگـــاه تـیــپ 2 
در  دانشــجو  یــا 9000  بــا8000 
کلان منطقــه مــا، تعــداد ایده‌هــای 
نوآورانــه آن‌ها در صــورت آمارگیری 
ایده‌نوآرانــه   20 الــی   15 بــه 
جمعیــت  درحالی‌کــه  می‌رســد؛ 
آن‌هــا 2/5 تــا 3 برابــر دانشــگاه 
ــت  ــاظ کیفی ــا از لح ــت. ام ــا اس م
در  اســت،  مهم‌تــر  بســیار  کــه 
میــان ایده‌هــای دانشــگاه خودمــان 
را مشــاهده  ایــده  یــا 3  مــن 2 
ــا  ــه آن‌ه ــر بیشــتر ب ــه اگ ــردم ک ک
پرداختــه شــود، بهبــود خواهنــد 
بافــت. امیــد دارم کــه در آینــده 
ــد  ــال خواه ــری ارس ــای بهت ایده‌ه
شــد، زیــرا هــم اکنــون دانشــجویان 
آن‌طــور کــه بایــد آشــنا نیســتند و 
ــت  ــد وق ــتند و بای ــد نیس راه را بل
ــود.  ــرف ش ــان ص ــتری برایش بیش
ــن عوامــل هــم در کیفیــت  ــرا ای زی
ایده‌هــا تاثیرگــذار هســتند. ایشــان 
در اخــر فرموندنــد؛ امیــداوارم در 
ســال آینــده شــاهد افزایــش تعــداد 
ایده‌هــای دانشــجویی  و کیفیــت 
باشــیم. امــا تصــورم ایــن اســت کــه 
ــا  ــه متناســب ب ــن زمین رشــد در ای
خیلــی از مســائل دانشــگاه خواهــد 

ــود. ب
سرکارخانم زارعی:

بزرگ‌تریــن رویــداد جشــنواره‌ای 
کــه در کشــور مــا برگــزار می‌شــود 
ــوزش  ــی آم ــش بیـن‌المللـ همـایـ
ایــن همایــش  پزشــکی اســت.  
ــن  ــت و چهارمی ــون در بیس هم‌اکن

دوره خــود اســت. در گذشــته تنهــا 
ــوزش  ــه ‌آم ــای‌ حیطــ همایش‌هــ
ــم  ــی ه ــت ول ــود داش ــکی وج پزش
ــری  ــون جشــنواره شــهید مطه اکن
کــه بــه مناســبت روز معلــم برگــزار 
همایــش  ایــن  بــا  را  می‌شــود 
ادغــام کرده‌انــد. درحــال حاضــر 
شــهید  جشــنواره  چهاردهمیــن 
آمــوزش  همایــش  بــا  مطهــری 
در  می‌شــود.  برگــزار  پزشــکی 
چنــد ســال اخیــر نیــز بدلیــل 
فعــال بــودن دانشــجویان در زمینــه 
جشــنواره  پزشــکی،  آمــوزش 
ایده‌هـــای‌نــوآورانـــــه را مختــص 
دانشــجویان اضافــه کردنــد کــه 
ــی  ــن باق ــت در بی ــال اس ــج س پن
می‌شــود.  برگــزار  همایش‌هــا 
به‌صــورت عمــده اکثــر دانشــجویان 
ــن جشــنواره  ــده در ای شــرکت کنن
دانشــجویان پزشــکی هســتند ولــی 
هــم  دیگــه  رشــته‌های  از  خــب 
ــال در  ــرای مث ــد. ب ــرکت خواهن ش
دانشــگاه علــوم پزشــکی کردســتان 
در ایــن حیطــه هــم از لحــاظ کمــی 
از  هــر  و  دانشــجویی  ایده‌هــای 
ــم.  ــرفت کرده‌ای ــی پیش ــر کیف نظ
توســط  شــده  ارائــه  ایــده   9
هســتند  ایده‌هایــی  دانشــجویان 
و  می‌شــوند  عملــی  حتمــا  کــه 
حتمــا برایشــان طــرح دانش‌پژوهــی 
اینکــه  هــم  و  می‌شــود  نوشــته 
اســاتید علاقه‌منــد هســتند کــه 
شــوند.  عملــی  طرح‌هــا  ایــن 
ــد  مســئولانی کــه در جلســات بودن
ــه  ــد ک ــان کردن ــاق نظــر بی ــه اتف ب
این‌هــا مســائل اساســی هســتند 
کــه دانشــجویان روی آن‌هــا دســت 
مطــرح  راهــکار  و  گذاشــته‌اند 
کردنــد. همایــش آمــوزش پزشــکی 
بزرگ‌تریــن رویــداد آموزشــی اســت 
ــود و  ــزار می‌ش ــور برگ ــه در کش ک

ــکل  ــه ش ــم ب ــر ه ــه آخ آن مرحل
می‌شــود،  برگــزار  بین‌المللــی 
کشــورهای  از  مهمانــان  یعنــی 
دانشــمندان  و  داریــم  مختلــف 
 medical education مطــرح 
ــد و اســاتید  جلســه برگــزار می‌کنن
علــوم  دانشــگاه  دانشــجویان  و 
ــن  ــز در ای ــتان  نی ــکی کردس پزش
ــن  ــد. همچنی ــش حضــور دارن همای
مــا در نظــر داریــم کــه دانشــجویان 
ــن همایــش  ــه ای ــن دانشــگاه را ب ای

کنیــم.  دعــوت  بین‌المللــی 
معیارهای انتخاب نفرات برتر:

در دانشــگاه یــک کمیتــه داوری 
شــکل گرفتــه اســت. مهم‌تریــن 
و  اســت  هــدف  وجــود  معیــار 
هرچقــدر انتخــاب ایــده از نظــر 
باشــد،  مهــم  و  هدفمنــد  داوران 
ــری  ــاز بالات ــده امتی ــع آن ای ــه تب ب
بــه  دارد  بســتگی  می‌گیــرد. 
اینکــه بــرای یــک داور آن موضــوع 
باشــد؛  چقــدر مهــم و حســاس 
ــد کــه  خیلــی وقت‌هــا پیــش می‌آی
موضوعــی را انتخــاب می‌کنیــد و 
مقالــه‌ای را می‌نویســید و توســط 
ــول  ــم قب ــط ه ــه متوس ــک مجل ی
نمی‌شــود؛ درحالــی کــه همــان 
موضــوع بــا همــان شــکل بــه مجلــه 
بالاتــری می‌فرســتید و پذیرفتــه 
اهــداف  و  داوران  زیــرا  می‌شــود 
ــاوت اســت.  ــف، متف مجــات مختل
بــه هرحال یک کمیتــه داوری وجود 
دار‌د کــه همانطــور کــه فرایندهــای 
می‌کنــد،  بررســی  را  اســاتید 
ــه دانشجویان  ایـده‌هـــای‌نـوآورانــ
را هــم بررســی می‌کنــد. یک‌ســری 
آیتــم وجــود دارد مثــل ایــن‌ اســت 
کــه مشــکلی در جامعــه وجــود دارد 
و شــما چــه راهکارهایــی بــرای ایــن 
مشــکل ارائــه می‌دهیــد. مــا زمانــی 
کــه قصــد داریــم راهــکار بنویســیم 
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ــل  ــود و مراح ــای خ ــدا گام‌ه در ابت
مشــخص می‌کنیــم و می‌نویســیم 
ــد،  ــفاف‌تر باش ــن ش ــدر ای و هرچق
و  می‌شــود  پســندیده  بیشــتر 
عملی‌تــر  ‌را  آن  داوران  کمیتــه 
ــما روی  ــت ش ــن اس می‌بینند.ممک
ــته  ــت گذاش ــی انگش ــک موضوع ی
ــه  ــه ارائ ــکاری ک ــی راه ــید ول باش
داده‌ایــد مناســب نباشــید، یــا قابــل 
ــه  ــی راجــع ب ــا خیل اجــرا نباشــد ی
راهــکار فکــر نکرده باشــید. دانشــجو 
ــه در  ــکاری ک ــا راه ــا ب ــد روزه بای
ــد  ــد و بع ــی کن ــش دارد زندگ ذهن
ــرد  ــورت بگی ــد، مش ــش کن مطرح
ــم  و بعــد از بررســی موضــوع تصمی
بگیــرد کــه چــه راهکار‌هایــی را بیان 
کنــد. دانشــجو بایــد از خــود بپرســد 
ــن راهــکار مــن در محیطــی  ــا ای آی
ــرا  ــل اج ــم قاب ــی می‌کن ــه زندگ ک
ــه،  ــل از ارائ ــر و قب ــا خی هســت و ی

ــی  ــاق دانش‌پژوه از ات
بهتــر  دانشــگاه 

ــت،  اس

مشــورتی گرفتــه شــود. افــرادی کــه 
مشــاوره مــی‌گــیــرنـــد به‌طــــور 

ــود. ــد ب ــر خواهن قطــع موفق‌ت
کمیــت  و  کیفیــت  افــزود  وی 
قبــل  ســال‌های  بــه  نســبت 
ــه  ــه ب ــا توج ــود، ب ــی بیشــتر ب خیل
دانشــگاه،  دانشــجو‌یان  تعــداد 
مــن انتظــار داشــتم کــه مشــارکت 
ــنایی و  ــد و آش ــتر باش ــی بیش خیل
ــته  ــود داش ــتری  وج ــی بیش آگاه
ــه  ــت ک ــن اس ــال ممک ــند. ح باش
ــد و  ــته باش ــده‌ای داش ــجو ای دانش
ــه  آگاهــی لازم رو نداشــته باشــد ک
چنیــن مرکــزی در دانشــگاه وجــود 
مرکــز  دانشــجویی  کمیتــه  دارد. 
دانشــجویی  نوآورانــه  ایده‌هــای 
ــجو  ــه دانش ــد ب ــه می‌توان ــت ک اس
ــده را مطــرح و  ــد کــه ای کمــک کن

ــد.  ــدا کن ــکاری پی راه
سرکار خانم زارعی:

امســال تلاشــمان را می‌کنیــم کــه 
ــنواره  ــک جش ــگاه ی در دانش
ــته  ــه داش ایده‌های‌نوآوران

باشــیم. 

و  کــردن  صحبــت  بــرای  ولــی 
بــارش فکــری در مــورد ایدهــا. 
 clinical education اصــا یــک
آموزش‌هــای بالینــی بیمارســتان 
ــم و دیگــری اینکــه بســنجیم  بدهی
بالیــن  بــه  کــه  دانشــجویانی 
می‌رونــد بــه چــه انــدازه بــه اهــداف 
آموزشــی خــود می‌رســند و چــه 
ــم  ــه دهی ــم ارائ ــکاری می‌توانی راه
کــه بتواننــد اهــداف آموزشــی خــود 
برســند. راجــع بــه کارآفرینــی خــود 
ــا خــود  فکــر بکننــد و همین‌طــور ب

ــی ب
7اندیشــند کــه بعــد از اخــذ مــدرک 
ــم  ــغلی خواه ــده ش ــا آین ــود، آی خ
داشــت و یــا آمــوزش را بــه نحــوی 
تغییــر بدهیــم کــه بــه ســمت 
کار  ایــن  بــرود. چــاره  کاردانــی 
جشــنواره‌هایی  چنیــن  برگــزاری 

ــت. اس
اختتامیه:

ــردازان  ــل از ایده‌پ ــه و تجلی اختتامی
ــینا  ــالن ابن‌س ــن جشــنواره در س ای
دانشــگاه بــا حضــور ریاســت محترم 
دانشــگاه جنــاب آقــای دکتــر 
ــر  ــای دکت ــی، آق عبدالملک
آقــای  عرفــان،  خــادم 
ــای  ــو، آق ــر نیکخ دکت
دکتــر رضــای، ســرکام 
ــر موســس  ــم دکت خان
غفــاری، ســرکار خانــم 
ــرکار  ــدی، س ــر عب دکت
ــی،  ــر الله ویس ــم دکت خان
ــاج  ــی، ح ــم زارع ــرکار خان س
ــم  ــخ یازده ــفندی در تاری ــا اس آق

ــد. ــزار ش ــاه برگ ــت م اردیبهش



ــی  ــی انقــاب فرهنگ شــورای عال
شــورای  تشــکیل  بــر  مبنــی 
اســتعدادهای درخشــان   هدایــت 
05/22/ 1381 مــورخ 502 پیــرو 
مصوبــه وزارت بهداشــت، درمــان 
پایه‌هــای  پزشــکی،  آمــوزش  و 
ــور در  ــه تشــکیل شــورای مذک اولی
ــد و  ــزی ش ــی ری ــوع پ وزارت متب
ــان در  ــتعدادهای درخش ــد اس واح
همیــن تاریــخ فعالیــت خــود را 
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه‌های  در 

ــرد. ــاز ک ــور آغ کش
شــرح وظایــف مرکــز اســتعدادهای 

درخشــان وزارت متبــوع: 
کمیتــه  جلســات  تشــکیل 
ــش  ــن پی ــت تدوی ــی جه کارشناس

نامه‌هــا  آئیــن  نویــس 
برنامه‌ریــزی و برگــزاری جلســات 

هدایــت  شــورای 
اســتعدادهای درخشــان 
مصوبــات  پیگیــری  و 

آئیــن  ابــاغ 
مصــوب  نامه‌هــای 

ــط  ــع ذیرب ــه مراج ب
و  بنــدی  بودجــه 
تخصیــص اعتبــارات 
ــا  ــه دانـشگاه‌هـ بــ
ــه  ــرای بـرنـامــ بـ
ــظ  ــرورش و حف »پ
اسـتـعـدادهــــای 

ــان و  درخـــشــــــ
در  علمــی  نخبــگان 
علــوم  دانشــگاه‌های 
ــور«  ــی کش پزشـکـ

عملکــرد  شــاخص‌های  براســاس 
عملکــرد  گزارشــات  دریافــت 

ه‌ها  نشــگا ا د
اســتعدادهای  دفاتــر  از  بازدیــد 
ارزیابــی  و  نظــارت  و  درخشــان 
بــرای  شــده  اجــرا  برنامه‌هــای 
در  درخشــان  اســتعدادهای 

ه‌ها   نشــگا ا د
معرفــی دانشــجویان واجــد شــرایط 
اســتفاده از آئیــن نامه‌هــای مربــوط 
بــه اســتعدادهای درخشــان بــه 

ــط مراجــع ذیرب
اهداف کلی :

در  مفهومــی  تعاریــف  تعییــن   •
ــان ــتعدادهای درخش ــا اس ــه ب رابط

• تعییــن راهــکار جهــت شناســایی 
دانشــجویان اســتعدادهای درخشان  
ــرورش  ــت پ ــکار جه ــن راه • تعیی
اســتعدادهای  بــا  دانشــجویان 

درخشــان  
ــتفاده  ــت اس ــکار جه ــن راه • تعیی
اســتعدادهای  بــا  دانشــجویان  از 

درخشــان  
• تــاش در جهــت رشــد و  پویایــی 
هرچه بیشــتر دانشــجویان اســتعداد 

درخشان  
• تــاش در جهــت ارتقــاء آمــوزش 
بــا  دانشــگاه  پزشــکی  علــوم 
ــای دانشــجویی ــت فعالیت‌ه محوری
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اهداف اختصاصی:
• شناســایی اســتعدادهای درخشــان 

دانشــکده علــوم پزشــکی   
• تــاش در جهــت ارتقــاء آمــوزش 
ــان و  ــتعداد درخش ــجویان اس دانش
ارائه تســهیلات آموزشــی، پژوهشــی 

و رفاهــی بــه ایشــان
دفتــر  در  عضویــت  شــرایط 

درخشــان: اســتعدادهای 
آزمــون سراســری  برگزیــدگان   •
ــا  ــی ب ــوم تجرب ــی عل ــروه آزمایش گ
ــاوی و  ــوری مس ــه کش ــب رتب کس
کمتــر از  500 بــا معرفــی ســازمان 

ــور ــوزش کش ــنجش آم س
نقــره  نشــان طــا،  دارنــدگان   •
المپیادهــای  از  کشــوری  برنــز  و 
علمــی دانــش آموزشــی بــا معرفــی 
مرکــز ملــی اســتعدادهای درخشــان 

ــوان ــان ج ــش پژوه و دان
ــرادی و  ــوم انف ــا س ــرات اول ت • نف
ــاد  ــه اول تیمــی کشــوری المپی رتب
ــوم پزشــکی  علمــی دانشــجویان عل
ــای  ــک از حیطه‌ه ــر ی ــور در ه کش
ــه  ــرط آنک ــه ش ــور ب ــاد مذک المپی
ــه  ــده رتب ــراد برگزی ــک از اف ــر ی ه
اول تیمــی، کــه متقاضــی تســهیلات 
هســتند در مرحلــه انفــرادی حداقل 
80% نمــره نفــر ســوم انفــرادی 
همــان حیطــه را کســب نمــوده 
دبیرخانــه  معرفــی  بــا  و  باشــند 

ــی وزارت ــاد علم المپی
ــای اول  ــز رتبه‌ه ــدگان حائ • برگزی
تــا ســوم کشــوری جشــنواره رازی و 
ــوان  ــی و ج ــنواره‌های خوارزم جش
خوارزمــی در زمینــه علــوم پزشــکی 
علمــی  جشــنواره‌های  ســایر  و 
مــورد تاییــد شــورا بــا معرفــی 

مربوطــه دبیرخانه‌هــای 
یــا  ابــداع  دارای  دانشــجویان   •
زمینــه  در  شــده  ثبــت  اختــراع 
ــت  ــد معاون ــا تایی ــکی ب ــوم پزش عل

وزارت فنــاوری  و  تحقیقــات 
• دانشــجویان نمونــه کشــوری گروه 
ــاب  ــتاد انتخ ــد س ــا تایی ــکی ب پزش

دانشــجویان نمونــه کشــوری
پذیرفته‌شــدگان  برتــر   %2.5  •
کشــوری در هــر یــک از آزمون‌هــای 
متمرکــز جامــع علــوم پایه پزشــکی، 
ــع  ــازی، جام ــکی و داروس دندانپزش
پیــش‌کارورزی پزشــکی، پذیــرش 
دســتیار پزشــکی و دندانپزشــکی 
ــا  ــر ت ــر و حداکث ــه نف ــل س حداق
ــون ــر آزم ــر در ه ــل نف ــقف چه س

آموختــگان  دانــش  برتــر   %10  •
ــترک در  ــا ورودی مش ــته ب ــر رش ه
مقاطــع کارشناســی و بالاتــر در هــر 
دانشــگاه مشــروط بــر اینکــه تعــداد 
فــارغ التحصیــان هــر دوره حداقــل 
5 نفــر باشــد و بــا کســب معــدل کل 

ــل 17 حداق
ــا  ــر رشــته ب ــر ه • دانشــجویان برت
ورودی مشــترک در هــر دانشــگاه در 
ــی، تعــداد  ــان هــر ســال تحصیل پای
دانشــجویان هــر دوره بایــد حداقــل 
5 نفــر باشــد بــه شــرط کســب 
معــدل کل حداقــل17 در آن ســال 

ــی تحصیل
 بدیهــی اســت واجدیــن شــرایط 
ایــن بنــد مــی تواننــد فقــط از 
پایــان دوره  آموزشــی  تســهیلات 
اســتفاده از ســهمیه بــا شــرکت 
در آزمــون ورودی مقاطــع بالاتــر 
ــق بنــد 5 مــاده 3 ایــن آییــن  مطاب

نامــه اســتفاده نماینــد.
ــته  ــگر برجس ــجویان پژوهش • دانش
براســاس دســتورالعمل اجرایــی و 
ــای  ــه فعالیت‌ه ــی ب نحــوه امتیازده
ــگر،  ــجویان پژوهش ــی دانش تحقیقات
موضــوع بنــد از ســوی معاونــت 
تحقیقــات و فنــاوری وزارت تدویــن 
شــده و بــه دانشــگاه هــا ابــاغ 
ــن دانشــجویان توســط  می‌شــود. ای

دانشــگاه‌ها  پژوهشــی  معاونــت 
ــت  ــه معاون ــی ب ــد نهای ــت تایی جه
تحقیقــات و فنــاوری وزارت معرفــی 

می‌شــوند.
• دارا بــودن معــدل کل حداقــل 17 
در پایــان دوره کارشناســی و حداقل 
16 در پایان دوره کارشناســی ارشــد 

و بالاتــر بــه اســتثنای بنــد 9 و 10
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در  موجــود  رشــته‌های  از  یکــی 
ــور  ــته کنک ــاب رش ــه انتخ دفترچ
عمــل  اتــاق  رشــته  سراســری، 
از  یکــی  عمــل  اتــاق  می‌باشــد. 
رشــته‌های پیراپزشــکی در علــوم 
ــن  ــود. ای ــوب می‌ش ــی محس تجرب
رشــته و گرایش‌هــای آن جــزو 100 
شــغل برتــر ســال  2023 می‌باشــد. 
رشــته‌های  بیــن  در  همچنیــن 
علــوم پزشــکی جــزو 30 شــغل برتر 
بــر اســاس تعــداد مشــاغل موجــود 
قــرار دارد کــه آن را بــه یکــی از 
رشــته‌های محبــوب و پرطرفــدار 
در سراســر جهــان تبدیــل می‌کنــد. 
ــکی،  ــوم پزش ــاغل عل ــان مش در می
ــن  ــاق عمــل دوازدهمی تکنســین ات
شــغل پــر درآمــد در جهــان اســت. 
دانشــجویان در طــول دوره تحصیــل 
خــود عــاوه بــر آشــنایی بــا اصــول 
کلــی اتــاق عمــل و تکنولوژی‌هــای 
جراحی‌هــای  در  جراحــی  نویــن 
تخصصــی و فــوق تخصصــی، نحــوه 
قبــل، حیــن  بیمــار  از  مراقبــت 
و پــس از عمــل جراحــی را نیــز 
می‌آ‌موزنــد. دانــش آموختــگان ایــن 
ــم بهداشــتی- ــته عضــوی از تی رش

درمانــی خواهنــد بــود کــه در طــی 
ــک  ــتیار پزش ــی، دس ــل جراح عم
در  را  ایشــان  و  هســتند  جــراح 
رونــد جراحــی یــاری می‌کننــد. 
تکنســین اتــاق عمــل در اتــاق عمل 
لباس‌هــای خــاص و اســتریل شــده 
اعضــای  کنــار  در  و  می‌پوشــند 
ــه معمــولا شــامل  ــم جراحــی ک تی

جراحــان، پرســتاران 
متخصصــان  و 
ــود،  ــی می‌ش بیهوش
مشــغول کار هستند. 
یــک تکنســین اتــاق 
عمــل می‌توانــد در 
ســه نقــش ســیار، 

فــرد  و  اول  کمــک 
ســـت  د ( ب ا سکــر ا

شســته( در اتــاق عمــل 
ادامــه  در  کنــد.  فعالیــت 

ــف کارشــناس  ــدادی از وظای تع
اتــاق عمــل را بــر می‌شــماریم:  

1. وظایــف حرفــه ای بــه عنوان 
ــیار: فرد س

آمــاده نمــودن اتــاق عمــل، انتقــال 
ــراری  ــل، برق ــاق عم ــه ات ــار ب بیم
ــده  ــا بیمــار، کنتــرل پرون ــاط ب ارتب
بــرای  جراحــی  از  قبــل  بیمــار 
ــدارک  ــودن م ــل ب ــان از کام اطمین
پزشــکی و جلوگیــری از بــروز خطــا، 
کمــک بــه پوزیشــن دادن)وضعیــت 
ــرپ بیمار)ضــد  ــه بیمــار، پ دادن( ب
عمــل(،  محــل  نمــودن  عفونــی 
ــزات  ــوازم و تجهی ــودن ل ــم نم فراه
اضافــی لازم در حیــن انجــام عمــل 
ــرایط  ــداوم ش ــی م ــی، ارزیاب جراح
اتــاق عمــل، خــارج نمــودن وســایل 
مربــوط بــه عمــل جراحــی قبلــی و 
ــاز  ــورد نی ــایل م ــردن وس ــاده ک آم

ــدی. ــی بع ــل جراح عم
بــه  ای  حرفــه  وظایــف   .2
عنــوان کمــک اول جــراح:

فراهــم نمــودن دیــد مناســب بــرای 
جراح)بــا کمــک ابــزار و وســایل 
آوردن  بنــد  در  همــکاری  لازم(، 

خونریــزی، پانســمان.   

3.وظایــــــف 
ــکراب: ــوان اس ــه‌ای به عن حرف

الــف( قبــل از عمــل جراحــی؛ 
عمــل،  اتــاق  کــردن  آمــاده 
جمــع‌آوری تجهیــزات و وســایل 
محیــط  حفــظ  و  ایجــاد  و  لازم 
ــل  ــل از عم ــف قب ــتریل از وظای اس
همچنیــن  هســتند.  تکنســین‌ها 
اســتریل،  وســایل  بازکــردن 
اســکراب شدن)دســت شســته( و 
پوشــیدن گان و دســتکش اســتریل، 
ســازماندهی محیــط اســتریل مــورد 
ــه  ــرد ک ــام ب ــوان ن ــتفاده می‌ت اس
شــمارش مــوارد ضــروری ماننــد 
تعــداد گازهــا، کمــک بــه تیــم 
ــه  ــدن ب ــول وارد ش ــی در ط جراح
ــاختن  ــکار س ــتریل، آش ــط اس محی
محــل عمــل بــا شــان‌های اســتریل 

از ایــن قبیــل هســتند.
جراحــی؛  عمــل  طــول  در  ب( 
در  عمــل  اتــاق  تکنســین‌های 
دادن  اســتریل،  محیــط  حفــظ 
ــراح و  ــه ج ــزات ب ــایل و تجهی وس
ــر اســاس نیازهــای  کمــک جــراح ب
ــی  ــش بین ــی و پی ــان و ارزیاب ایش
ــم  ــراح و فراه ــار و ج ــای بیم نیازه
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ــه جــراح  ــوارد ضــروری ب نمــودن م
ــانند.  ــاری می‌رس ــراح ی و کمــک ج
ــظ  ــی؛ حف ــل جراح ــد از عم ج( بع
محیــط اســتریل تــا زمانــی کــه 
ــذف  ــود، ح ــال داده ش ــار انتق بیم
ــزات مصــرف شــده  وســایل و تجهی
از اتــاق عمــل، مراقبــت و نگهــداری 
از وســایل و تجهیزاتــی کــه مجــددا 
اســتفاده می‌شــوند؛ شــامل وظایــف 
می‌باشــند.  تکنســین‌ها  ایــن 
همینطــور می‌تــوان  بــه انتقــال 
بیمــار جراحــی شــده از اتــاق عمــل 
ــازی  ــاده س ــکاوری، آم ــاق ری ــه ات ب
ــدی  ــار بع ــرای بیم ــل ب ــاق عم ات

ــرد. ــاره ک اش
سختی‌های کار در اتاق عمل

طولانــی  ایســتادن‌های  پــا  ســر 
تکنســین‌های  می‌توانــد  مــدت 
اتــاق عمــل را دچــار کمــردرد و 
ــک  ــن ی ــا تمری ــه ب ــد ک ــروز کن آرت
ــل  ــتراحت قاب ــرکات و اس ــری ح س
پیشــگیری اســت امــا پرســنل اتــاق 
عمــل ممکــن اســت بــه دلیــل 
ــام  ــه انج ــالا، حوصل ــار کاری ب فش
ــن مراقبت‌هــای پیشــگیرانه  دادن ای
همین‌طــور  باشــند.  نداشــته  را 
جراحی‌هــای  انجــام  دلیــل  بــه 
مختلــف روی بیمــاران، خطــر ابتــا 
ــتر  ــردار بیش ــای واگی ــه بیماری‌ه ب
ــن  ــختی‌های ای ــر س ــت. از دیگ اس
ــه  ــال خــواب اســت ک رشــته، اخت
ــور  ــل حض ــه دلی ــت ب ــوان گف می‌ت
ــیفت  ــی و ش ــیفت‌های طولان در ش
می‌شــود.  بیمارســتان  در  شــب 
همیــن طــور بــه دلیــل درگیــر 
بــودن فــرد بــا خــون، بریدگــی هــا، 
زخم‌هــا، بــوی بــد اتــاق عمــل، 
ــدت  ــی م ــت در طولان ــن اس ممک
تاثیــر منفــی بــر روی روحیــه برخی 
ــا  ــغل ب ــن ش ــذارد. در ای ــراد بگ اف
توجــه بــه اینکــه بــا جــان انســان‌ها 

ســر و کار دارد،  بایــد از دانــش و 
ــرا  ــوده چ ــوردار ب ــارت لازم برخ مه
ــهل  ــتباه و س ــن اش ــه کوچک‌تری ک
ــت  ــه قیم ــت ب ــن اس ــگاری ممک ان
ــان  ــک انس ــان ی ــت دادن ج از دس

ــود. ــم ش خت
ــرای  ــای لازم ب توانـایــی‌هــ

رشته اتـــاق عمــــل
اتــاق عمــل بایــد  تکنســین‌های 
ــور و  ــر، صــادق، صب مســئولیت پذی
ــی باشــند  ــه اصــول اخلاق ــد ب پایبن
بــا  را  کارهــا  انجــام  توانایــی  و 
ســرعت و دقــت بــالا داشــته باشــند. 
ــه  ــوع ک ــن موض ــه ای ــه ب ــا توج ب
ــاران  ــا بیم ــل ب ــد از عم ــل و بع قب
می‌بایســت  هســتند،  ارتبــاط  در 
توانایــی آرامــش دادن بــه بیمــار 
ــند.  ــته باش ــل داش ــن مراح را در ای
در  و خونســردی  آرامــش  حفــظ 
ــت  ــی اولوی ــف، توانای ــرایط مختل ش
بندی مســائل در شــرایط اورژانســی، 
داشــتن  و  تیمــی  کار  توانایــی 
ــر  ــی از دیگ ــتقامت بدن ــوان و اس ت
ــاق  ــین ات ــک تکنس ــای ی ویژگی‌ه

می‌باشــد. عمــل 
مدت زمان تحصیل در این رشته

طــول مــدت تحصیــل مجــاز رشــته 
اتــاق عمــل در مقطــع کاردانــی 
2 ســال و در مقطــع لیســانس 4 
ــی  ــال تحصیل ــم س ــا 8، نی ــال ی س
ــته دارای 130  ــن رش ــد. ای می‌باش
واحــد درســی می‌باشــد کــه شــامل 
واحــد   74 عمومــی،  واحــد   22
دروس پایــه و تخصصــی و 34 واحــد 
کارآمــوزی اســت کــه 16 واحــد 
بایــد در عرصــه حضــور  از آن را 
ــرم  داشــته باشــند. دانشــجویان از ت
کارآموزی‌هــای  کارشناســی،  دوم 
آغــاز  بیمارســتان‌ها  در  را  خــود 
ــش  ــرم دوم در بخ ــه ت ــد ک می‌کنن
در  هشــتم  تــا  ســوم  تــرم  از  و 

ــور  ــف حض ــاق عمل‌هــای مختل ات
ایــن  آموختــگان  دانــش  دارنــد. 
رشــته هماننــد برخــی دیگــر از 
رشــته‌های علــوم پزشــکی، پــس 
ــت  ــرای دریاف ــی، ب از فارغ‌التحصیل
ــه  ــزم ب ــود مل ــانس خ ــدرک لیس م
ــاری دو  ــرح اجب ــک ط ــدن ی گذران
ســاله در مناطــق محــروم هســتند، 
کــه قابــل خریــد نیســت. ایــن طرح 
بــرای دانشــجویان پســر، بــه عنــوان 
گرفتــه  نظــر  در  ســربازی  دوره 

می‌شــود.
ادامه تحصیل

دوره  عمــل،  اتــاق  رشــته 
نیــز دارد کــه  ارشــد و دکتــری 
بــه  آن  در  پذیــرش  ظرفیــت 
ــن  ــت و همچنی ــر اس ــب کمت مرات
ــتاری  ــته پرس ــان رش فارغ‌التحصی
بــه  نیــز می‌تواننــد  و هوشــبری 
ــد.  ــته بدهن ــر رش ــل تغیی ــاق عم ات
ارشــد  کارشناســی  گرایش‌هــای 
رشــته اتــاق عمــل شــامل اتــاق 
ــون،  ــردش خ ــوژی گ ــل، تکنول عم
ــد.  ــوژی می‌باش ــی و فیزیول ارگونوم
عمــل  اتــاق  فارغ‌التحصیــان 
می‌تواننــد بــه رشــته‌های مهندســی 
زیســت  ارگونومــی،  پزشــکی، 
فنــاوری پزشــکی، فیزیولــوژی، نانــو 
ــه،  ــوم تغذی ــوژی پزشــکی، عل تکنول
اپیدمیولــوژی، مدیریــت خدمــات 
بهداشــتی درمانــی و... تغییــر رشــته 
ــته  ــن رش ــن در ای ــد. همچنی بدهن
ــز  ــری نی ــع دکت ــوان در مقط می‌ت
ادامــه تحصیــل داد کــه گرایش‌هایی 
ــکی  ــکی، پزش ــوزش پزش ــر آم نظی
حرفــه‌ای،  بهداشــت  مولکولــی، 
ــوم  ــی، عل ــاب، ارگونوم ــوم اعص عل
بیومدیــکال مقایســه‌ای، کاردرمانــی، 
مهندســی  تغذیــه،  علــوم 
علــوم پزشکـــی)بیوالکتریــــک(، 
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ــک  ــه فانتوماتی ــازی ک ــت مج واقعی
نیــز نامیــده می‌شــود، تصویــری 
از واقعیــت مصنوعــی اســت کــه 
ــای  ــل در گرافیک‌ه ــور کام ــه ط ب
ــاوری  ــتفاده از فن ــا اس ــه‌بعدی ب س
اســت.  شــده  ایجــاد  اطلاعــات 
واقعیــت مجــازی امــکان تجربــه 
گونــه‌ای  بــه  را  خیالــی  دنیــای 
ــه در آن  ــد ک ــم می‌کن ــی فراه واقع
داده‌هــای حســی از طریــق یــک 
سیســتم تخصصــی بــه مغــز تحویــل 
واقعیــت  هــدف  می‌شــود.  داده 
مجــازی در پزشــکی بــه حداقــل 
ــر مســتقیم  ــاس و تأثی ــاندن تم رس
ــان  ــول درم ــان در ط ــدن انس ــر ب ب
اســت. بــا در نظــر گرفتن دسترســی 
دســتگاه‌های  بــه  افــزون  روز 
بــالا،  کیفیــت  بــا  الکترونیکــی 
قــدرت محاســباتی بســیار زیــاد 
ــی  ــاخت‌های اینترنت ــا و زیرس آن‌ه
ــداوم، پیشــرفت  در حــال توســعه م
ــذر  ــه گ ــته ب ــه وابس ــن زمین در ای
زمــان اســت. هــدف از ایــن مطلــب 
واقعیــت  کاربردهــای  شناســایی 
ــر  ــا تمرکــز ب مجــازی در پزشــکی ب
حوزه‌های روانپزشــکی و توانبخشــی 
و در نظــر گرفتن دســتورالعمل‌هایی 

ــود. ــی ب ــات آت ــرای تحقیق ب
معرفی

در ســال‌های اخیــر شــاهد پیشــرفت 
چشــمگیری در فنــاوری پزشــکی 
ــای  ــال روش‌ه ــرای مث ــم ، ب بوده‌ای
جدیــد و کــم تهاجمــی کــه ارتبــاط 
مجــازی  واقعیــت  بــا  نزدیکــی 

دارند)بــه اصطلاح پزشــکی مجازی(. 
واقعیــت مجــازی بــر اســاس ایجــاد 
ــیا،  ــری از اش ــش کامپیوت ــک نمای ی
ــه  ــه ب ــت ک ــا اس ــا و رویداده فضاه
نوعــی شبیه‌ســازی موقعیت‌هــای 
واقعــی یــک رابــط کاربــری بــا 
شبیه‌ســازی  بــا  بــالا  کیفیــت 
ــق  ــل از طری ــی و تعام ــان واقع زم
ــت.  ــدد اس ــی متع ــای حس کانال‌ه
ــی  ــای مختلف ــر راه‌ه ــال حاض درح
ــای مجــازی  ــک دنی ــرای ایجــاد ی ب
کامــل یــا جزئــی وجــود دارد. بســته 
بــه اینکــه اشــیاء بــه کــدام صــورت 

واقعــی و مجــازی در تصویــر ارائــه 
می‌شــوند.

چهار دسته 
اساسی 

وجود دارد:
کــه  واقعیــت،   )1

ــت.  ــی اس ــای واقع ــان دنی هم
2( واقعیــت افــزوده، کــه در 
شــده  تولیــد  داده‌هــای  آن 
یــک  در  کامپیوتــر  توســط 
ــام  ــی ادغ ــای واقع ــر دنی تصوی
می‌شــوند. 3( مجــازی ســازی 
ــای  ــه در آن داده‌ه ــزوده، ک اف
دنیــای  یــک  در  واقعــی 
ــری ادغــام می‌شــوند.  کامپیوت

4( واقعـیـت مجـازی، که 

در آن جهــان بــه طــور کامل توســط 
یــک کامپیوتــر ایجــاد شــده اســت. 
لازم بــه ذکــر اســت کــه ایجــاد یــک 
دنیــای کامــا مجــازی نــه تنهــا بــه 
تصاویــر، بلکــه بــه تحریــک حــواس 
دیگــر ماننــد صــدا، بویایی، چشــایی 
و لامســه نیــز نیــاز دارد. هــدف 
طــب مجــازی بــه حداقــل رســاندن 
تمــاس مســتقیم و تاثیــر آن بــر بدن 
انســان اســت. بنابرایــن ممکن اســت 
ــه  ــکی ک ــجویان پزش ــط دانش توس
مـــی‌خواهند تکنیک‌هــای جدیــد 
را بیاموزنــد، و همچنیــن توســط 
ــه  ــا تجرب ــران ب ــکان و درمانگ پزش
کــه مایلنــد روش‌هــای درمانــی 
ــر و  ــا موث ــم ام ــم تهاج ــه، ک بهین
ــه  ــود ارائ ــاران خ ــه بیم ــن را ب ایم
دهنــد، اســتفاده شــود. واقعیــت 
را  راه‌هــای جدیــدی  مجــازی 
ــای  ــعه مهارت‌ه ــرای توس ب
اجتماعــی  اجتماعــی، 
بــا  تعامــل  و  شــدن 
ــق  ــر از طری ــراد دیگ اف
آواتارهــای قابــل تنظیــم، 
ســه‌بعدی،  واقع‌گرایانــه، 
کامــاً بافــت‌دار و متحرک 

می‌کنــد. ارائــه 

هدف از ارائه 
این مطلب

ایــن مطالعــه ســعی دارد 
ــت  ــای واقـعـیــ کاربــردهـ
ــکی بــا  مجــازی را در پزش
ــر حـوزه‌هــای  تـمـرکــز بـ
توانبخشــی  و  روانپزشــکی 
و جــــهت ‌گــیــری‌هــــای 
نشــان  آینــده  تحقیقاتــی 

ــد. ده

واقعیت مجازی در پزشکی
الهه اعتصامی

پزشکی 99

مروری کوتاه و جهت‌گیری‌های تحقیقاتی آینده

ــی  ــردی، مهندســ ــی کاربــ سلولـ
پزشکــــــی)رباتیک پزشکــــــی(، 
فیزیولــوژی، نانــو فنــاوری پزشــکی، 
فیزیولوژِی ورزشــی، بیولــوژِی تولید 
مثــل، مطالعــات اعتیاد و مهندســی 

ــود دارد. ــت وج باف
بازار کار

فارغ‌التحصیــان بــه ایــن رشــته 
ــف  ــای مختل ــد در بخش‌ه می‌توانن
ــد  ــی مانن ــتی- درمان ــز بهداش مراک
درمانگاه‌هــا،  بیمارســتان‌ها، 
ــای  ــاق عمــل، بخش‌ه ــس، ات اورژان
مراکــز  ریــکاوری،  جراحــی، 
اندوســکوپی، رادیولوژی و... مشــغول 
بــه کار شــوند. افزایــش جمعیــت و 
گســترش مراکــز بیمارســتانی دارای 
ــاز آن‌هــا  ــاق عمــل جراحــی و نی ات
بــه افــراد متخصــص بــرای مدیریــت 
ــده  ــان دهن ــل، نش ــای عم ــاق ه ات
تکنســین‌های  بــه  جامعــه  نیــاز 
اتــاق عمــل می‌باشــد. بنابرایــن 
ــن  ــه ای ــت ک ــه گرف ــوان نتیج می‌ت
رشــته بــازار کار نســبتا خوبــی دارد 
کــه بــا توجــه بــه پیشــرفت مــداوم 
ــای  ــکی و عمل‌ه ــای پزش فناوری‌ه
را  روشــنی  آینــده  جراحــی، 

می‌تــوان بــرای آن متصــور بــود. 
رشــد شــغلی رشــته اتــاق عمــل تــا 
ســال 2030، 9% پیــش بینی شــده 
اســت. فارغ‌التحصیــان ایــن رشــته 
دو راه بــرای ورود به بــازار کار دارند؛ 
دانشــجویانی کــه در مقطــع کاردانی 
تحصیــل کرده‌انــد می‌تواننــد بــا 
ــی  ــن آموزش‌هــای عموم ــاد گرفت ی
عنــوان  بــه  عمــل،  اتــاق  دوره 
اســکراب و فــرد ســیار مشــغول 
بــه کار شــوند و پــس از حــدودا دو 
ســال، بــه عنــوان کمــک اول جــراح 
ــه  ــجویانی ک ــد. دانش ــت کنن فعالی
تحصیــل  کارشناســی  مقطــع  در 
ــدن  ــا گذران ــد ب ــد می‌توانن کرده‌ان
یــک دوره دو ســاله، بــه عنــوان 
فعالیــت  عمــل  اتــاق  تکنســین 

ــد. کنن
سخن پایانی

ــر  ــد دیگ ــل مانن ــاق عم ــته ات رش
بــه  پزشــکی  علــوم  رشــته‌های 
فــردی نیــاز دارد کــه اولا بــه حرفــه 
خــود علاقمنــد باشــد؛ چــون قــرار 
اســت بــه مــدت 30 ســال در ایــن 
ــه  ــه کار باشــد ک ــه مشــغول ب حرف
خــاص  شــغلی  فرســودگی‌های 
خــود را دارد. عــاوه بــر اینکــه بایــد 
ــل  ــاق عم ــرایط ات ــد در ش بتوان
را  بازدهــی  بیشــترین 
ــد،  ــته باش ــود داش از خ
مــی‌بایســـت روحیــه 
ــن  ــا چنی ــازگار ب س
مـحیـطــــی را 
داشــته باشــد. 

همچنیــن 
ــما بایستی  ش
از  فــردی 
خــود گذشــته 
کــه  باشیـــد 
بــرای ســامتی 
از  خــود،  مریــض 

جــان و دل مایــه بگذاریــد زیــرا 
ــات  ــم و نج ــانی مه ــر انس ــان ه ج
آن ارزشــمند اســت؛ همانطــور کــه 
خداونــد در قــرآن کریــم می‌فرماید: 
هــر کســی جــان انســانی را نجــات 
دهــد ماننــد نجــات دادن جــان 
تمــام انســان‌ها اســت. همانطــور 
کــه گفتــه شــد، رشــته اتــاق عمــل 
افقــی  بــا  و  آینــده‌دار  رشــته‌ای 
روشــن اســت کــه بــا پیشــرفت 
بــه  ربات‌هــا  ورود  تکنولــوژی، 
عرصــه جراحــی و فراگیر شــدن آن، 
ــم  ــی عظی ــار تحول ــته دچ ــن رش ای
ــه اینکــه  ــا توجــه ب خواهــد شــد. ب
ــه  ــکان ادام ــم ام ــورمان ه در کش
تحصیــل تــا مقطــع دکتــری فراهــم 
اســت، می‌تــوان بــا ارتقــای مــدرک 
ــای  ــا و گرایش‌ه ــود، در زمینه‌ه خ
متنــوع ایــن رشــته مشــغول بــه کار 
شــد و حتــی در دانشــگاه‌ها بــه 
عنــوان هیئــت علمــی فعالیــت کرد. 
ــدودی  ــا ح ــوان  ت ــکار می‌ت ــا این ب
ــاق  ــل ات ــود را از داخ ــل کار خ مح
عمــل بــه داخــل دانشــگاه و محیــط 
ــن  ــد. بنابرای ــر دهی ــی تغیی آموزش
ــتید  ــته‌ای هس ــال رش ــه دنب ــر ب اگ
کــه در آن بتوانیــد بــه انســان‌ها 
خدمــت و نقشــی مثبــت در جامعــه 
خــود ایفــا کنیــد، اتــاق عمــل یکــی 
ــه  ــا ب ــه م ــت ک ــته‌هایی اس از رش
در  می‌کنیــم.  پیشــنهاد  شــما 
نهایــت بــرای انتخــاب کــردن، ابتــدا 
شــخصیت خــود را بســنجید، بــا 
والدیــن و افــراد متخصــص در ایــن 
زمینــه مشــورت کنیــد و ســپس بــا 
ــب  ــه کس ــی ک ــدی اطلاعات جمع‌بن
ــد و در نظــر گرفتــن علاقــه  کرده‌ای
خــود، رشــته مــورد نظرتــان را 

ــد.  ــاب کنی انتخ



تاریخچه واقعیت مجازی
مجــازی«  »واقعیــت  اصطــاح 
توســط جــرون لنیــر نویســنده، 
موســیقی‌دان، هنرمنــد تجســمی 
ــد  ــداع ش ــر اب ــمند کامپیوت و دانش
ــار در ســال 1986 در  کــه اولیــن ب
ــورد کار اســکات  ــی در م گفت‌و‌گوی
فیشــر از آن بــا عنــوان محیــط 
پیش‌تــر  کــرد.  یــاد  مجــازی 
مصنوعــی«  »واقعیــت  اصطــاح 
رشــته  دانشــمند  یــک  توســط 
کامپیوتــر و هنرمنــد آمریکایــی بــه 
نــام مایــرون کروگــر پیشــنهاد شــد 
ــت  ــگام واقعی ــن رو پیش ــه از ای ک
کروگــر  شــد.  نامیــده  مجــازی 
همچنیــن خالــق یــک سیســتم 
واقعیــت مجــازی اســت که در ســال 
1992 تحــت نــام »محیــط مجــازی 
 automatic( غــار«  خــودکار 

 virtual environment
cave یــا بــه اختصار 

توسعه   )CAVE
یافــت، کــه در 
ــک تصویر  آن ی

استریوســکوپی 
و  کــف  روی  بــر 
اتــاق  یــک  دیوارهــای 

مکعبــی نمایــش داده می‌شــد. ایــن 
فنــاوری در اوایــل دهــه 1970 برای 
ــتفاده  ــورد اس ــاری م ــتفاده تج اس
قرارگرفــت. اولیــن کاربــرد واقعیــت 
مجــازی در مراقبت‌هــای بهداشــتی 
ــل دهــه 1990 برمی‌گــردد  ــه اوای ب
ــای  ــم داده‌ه ــه تجس ــاز ب ــه از نی ک
بخصــوص  پزشــکی،  پیچیــده 
درمــان  برنامه‌‌ریــزی  هنــگام 
در  می‌گیــرد.  نشــات  جراحــی 
ــی  ــن بین‌الملل ــال 2009، انجم س
توانبخشــی مجــازی تأســیس شــد 
زمینــه  ایجــاد  آن  وظیفــه  کــه 
مشــترک بــرای همــکاری بیــن 
مهندســان، دانشــمندان و پزشــکان 

عــلاقــمـنـــد 
ــی  ــه مـعـرفـ ب

فناوری‌هــای 
ــد در  جـدیــ

نبخشـــی  تـوا
حرکتـــی، 

روانــی، 
و  شناختی 
اجتماعــی 

ــود. ب
ل  حــا ر د
 ، ضــر حا
قعیــت  ا و

در  بــه طــور گســترده  مجــازی 
پزشــکی  مختلــف  زمینه‌هــای 
ــریحی  ــرداری تش ــون تصویرب همچ
ــازهای  و عملکــــردی، شـبـیـه‌ســ
ــزی  ــی، برنامــه‌ریـ لاپاروســکوپـــ
ــکوپی  ــی، آندوس ــای جراح روش‌ه
مجازی، روان‌شناســی، توانبخشــی و 
ــد پزشــکی  ــی مانن ــی زمینه‌های حت

می‌شــود. اســتفاده  دور  راه  از 
واقعیــت مجــازی در تحقیقــات 

علمــی
تعــدادی از تکنیک‌هــای واقعیــت 
مجــازی بــه دلیــل تکنیک‌هــای 
مشــابه تجســم ســه‌بعدی اشــیاء بــه 
خوبــی از دنیــای ماکروســکوپی بــه 
ــا  ــا و نانومولکول‌ه ــای مولکول‌ه دنی
گرفتــه  کار  بــه  و  توســعه‌یافته 
شــده‌اند. بــرای مثــال در زمینــه 
ــازی  ــتکش‌های مج ــی، دس مولکول
ــن اتم‌هــای  ــکان در دســت گرفت ام
منفرد)بــه اصطــاح لمــس مجــازی( 
ــد  را مـــی‌دهـنــ
به‌طــوری کــه 
مـــی‌تــــوان 
ــای  پیـونـدهـ
آن‌هــا  بیــن 
و  کشــیده  را 
ــا  ــدرت آن‌ه ق
را بــه صــورت 
فــیــزیــکـــی 
کــرد.  احســاس 
ــروزه  ــن، ام بنابرای

ــی می‌تــوان  به‌صــورت تعامل
مجــازی  ســه‌بعدی  اجســام  بــا 
قوانیــن  تابــع  کــه  رایانــه‌ای  و 
رمزگــذاری شــده فیزیــک هســتند، 
کار کــرد. ایــن بــه دانشــمندان 
بیولــوژی  تــا  می‌دهــد  اجــازه 
مختلــف  بیماری‌هــای  مولکولــی 
پارکینســون  آلزایمــر،  جملــه  از 
کننــد.  درک  را  هانتینگتــون  یــا 
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ــن، سیســتم‌های ســه  ــر ای ــاوه ب ع
بعــدی یکپارچــه بــرای طراحــی 
کــه  شــده‌اند  داده  توســعه  دارو، 
ــک  ــازی ی ــاد و بهینه‌س ــکان ایج ام
ــد.  ــم می‌کن ــن را فراه ــدل پروتئی م
جهــت افزایــش ظرفیــت محاســبات، 
مطالعاتــی  اینترنتــی  پروژه‌هــای 
آن  در  کــه  اســت  شــده  ایجــاد 
صدهــا هــزار کامپیوتــر شــخصی در 
ــت  ــق اینترن ــان از طری ــر جه سراس
مکان‌هایــی  در  ســرورهایی  بــه 
معلــوم همچــون دانشــگاه مطالعاتــی 
ــه  ــوند، ک ــل می‌ش ــتنفورد متص اس
ــای  ــای فرآینده ــال داده‌ه ــرای مث ب
تــا شــدن و خــواص فیزیکــی و 
شــیمیایی پروتئین‌هــا را جمــع‌آوری 
ــده را  ــه دســت آم ــج ب کــرده و نتای
ــرای محاســبات ارســال می‌کننــد.  ب
امــکان  ســازماندهی  چنیــن 
مشــارکت نامحــدود داوطلبــان و 
ــم  ــروژه را فراه ــتمر پ ــعه مس توس

. می‌کنــد
واقعیت مجازی در روانپزشکی

ــت  ــاوری واقعی ــتفاده از فن ــده اس ای
ــالات  ــان اخت ــرای درم ــازی ب مج
ــار  ــن ب ــرای اولی ــف ب ــی مختل روان
در  آتلانتــا  کلارک  دانشــگاه  در 
ســال 1992 معرفــی شــد. از آن 
ــژه در  ــه وی ــی آن، ب ــان، اثربخش زم
آزمایش‌هــای  در  فوبیــا،  درمــان 
متعــدد تأییــد شــده اســت. مقــالات 
گزارش‌هــای فراوانــی از واقعیــت 
مجــازی کــه بــرای درمــان فوبیاهــا، 
کــه از شــایع‌ترین اختــالات روانــی 
ــه  ــود  ارائ ــتفاده می‌ش ــتند، اس هس
کرده‌انــد. در درمان‌هــای ســنتی 
شــناختی،  رفتــاری  اختــالات 
بــا  تدریجــی  مواجهــه  راه‌حــل 
علائــم  کــه  اســت  محرک‌هایــی 
فوبیــا را تحریــک می‌کننــد، کــه 
ــای  ــود را در موقعیت‌ه ــاران خ بیم

ــا  دشــوار خــاص تصــور می‌کننــد. ب
ایــن حــال، ایــن نــوع قــرار گرفتــن 
ــل  ــن دلی ــه ای ــاً ب ــرض عمدت در مع
کــه بســیاری از بیمــاران تصــور یــک 
موقعیــت بد برایشــان مشــکل اســت 
ــر نیســت. درمان‌هــای  همیشــه مؤث
انجــام شــده بــا اســتفاده از امکانــات 
ایجاد شــده توســط واقعیــت مجازی 
روش  ایــن  کــه  می‌کنــد  ثابــت 
در درمــان ایــن گونــه اختــالات 
موثــر اســت، زیــرا بــه بیمــاران 
اجــازه می‌دهــد در یــک محیــط 
ــا  ــواع محرک‌ه ــرض ان ــن در مع ام
ــر  ــای اخی ــد. گزارش‌ه ــرار بگیرن ق
ــازی  ــت مج ــد واقعی ــان می‌دهن نش
ممکــن اســت در درمــان اختــالات 
افســردگی نیــز مؤثــر باشــد. در 
در  متاآنالیــز  یــک   ،2014 ســال 
ــای  ــه از بازی‌ه ــاراتی ک ــورد انتش م
واقعیــت  بــر  مبتنــی  رایانــه‌ای 
مجــازی بــرای بهبــود خلق‌وخــو 
انجــام  می‌کردنــد،  اســتفاده 
ــریه،  ــی، 19 نش ــور کل ــه ط ــد. ب ش
شــامل 1474 شــرکت کننــده در 
ــان  ــرای درم ــف کــه ب ســنین مختل
افســردگی از بازی‌هــای رایانــه‌ای 
مــورد  می‌کردنــد،  اســتفاده 
تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفتنــد 
و نتایــج نشــان داد ایــن راهــکار 
آرامــش  احســاس  ایجــاد  باعــث 
در شــرکت‌کنندگان، تشــویق بــه 
فعالیــت بدنــی و یــا اســتفاده از 
روش آمــوزش روانــی می‌شــد. ایــن 
ــوع  ــن ن ــه ای ــان داد ک ــه نش مطالع
ــی،  ــل توجه ــور قاب ــه ط ــه ب مداخل
شــدت علائــم افســردگی را در گــروه 
مــورد مطالعــه کاهش داده اســت. در 
مطالعــه دیگــری، 24 نشــریه شــامل 
1305 شــرکت کننــده بــا اختلالات 
روانــی ماننــد افســردگی، اختــالات 
خــوردن، یــا اختــال اســترس پــس 

از ســانحه تجزیــه و تحلیــل شــدند. 
ــتفاده  ــا اس ــل ب ــج حاص ــر نتای بناب
غوطــه‌ور،  مجــازی  واقعیــت  از 
می‌تــوان بــه نتایــج درمانــی مشــابه 
ــن  ــرای ای ــا درمان‌هــای مرســوم ب ب
نــوع اختــالات دســت یافــت. بنابــر 
آنچــه گفتــه شــد واقعیــت مجــازی 
ــی را  ــای خاص ــد موقعیت‌ه می‌توان
ــا  ــی آن‌ه ــه بازآفرین ــد ک ــاد کن ایج
در زندگــی واقعــی تقریبــاً غیرممکن 
ــه روش  ــن کار ب ــر ای ــه اگ ــت ک اس
ــد از  ــود، می‌توان ــام ش ــت انج درس
ــاوه  ــد بع ــد باش ــی مفی ــر درمان نظ
ــد  ــازه می‌ده ــازی اج ــت مج واقعی
ــرر و در  ــه صــورت مک ــان ب ــا درم ت
اســرع وقــت در دســترس باشــد. بــا 
ــا  ــاران مبت ــازی، بیم ــت مج واقعی
بــه اختــالات روانــی می‌تواننــد 
موقعیت‌هــای  شبیه‌ســازی  وارد 
دشــوار شــوند و بــر اســاس بهتریــن 
درک نظــری از بیمــاری روانپزشــکی 
مناســب  پاســخ‌های  در  خــاص، 
آمــوزش ببیننــد. از آنجایــی کــه 
شبیه‌ســازی‌ها را می‌تــوان طبــق 
درجــه ســختی درجه‌بنــدی کــرد و 
چندیــن بــار تجربــه کــرد تــا زمانــی 
کــه یادگیــری درســت به دســت‌آید، 
بیمــاران در واقعیــت مجــازی بــا 
بــه  نســبت  بیشــتری  ســهولت 
زندگــی واقعــی بــا موقعیت‌هــای 
شــد.  خواهنــد  مواجــه  دشــوار 
ــازی  ــت مج ــن، واقعی ــر ای ــاوه ب ع
ــه تشــخیص‌های  ــراد مبتــا ب ــه اف ب
روانپزشــکی فرصتــی بــرای آزمایش 
جدیــد  درمانــی  اســتراتژی‌های 

ارائــه می‌دهــد.
واقعیت مجازی در توانبخشی

در دهــه گذشــته شــاهد توســعه 
ســریع واقعیــت مجــازی و بازی‌های 

ــه  ــم ک ــی بوده‌ای ــی تعامل ویدئوی



بویــژه بــرای القــای بهبــود عملکــرد 
فلــج  فوقانــی  انــدام  حرکتــی 
ــزی  ــکته مغ ــاران س ــده در بیم ش
اســتفاده می‌شــود. درحــال حاضــر 
می‌تــوان در مــورد بــه اصطــاح 
صحبــت  مجــازی«  »توانبخشــی 
ــرای  ــه ب ــی نوآوران ــه روش ــرد ک ک
ــراد  ــی در اف ــرد حرکت ــود عملک بهب
ــا  ــف ب ــالات مختل ــه اخت ــا ب مبت
ــه‌ای  ــای رایان ــتفاده از فناوری‌ه اس
مــدرن مبتنــی بــر واقعیــت مجــازی 
ــامل  اســت. توانبخشــی مجــازی ش
فعالیت‌هایــی کــه اینجــا و هــم 
اکنــون انجــام می‌شــود و همچنیــن 
درمانــی کــه از راه دور بــه نــام 
توانبخشــی از راه دور شــامل انجــام 
ــزارش  ــدادی گ ــت. تع ــود اس می‌ش
در مــورد ایــن موضــوع منتشــر 
ــزی  ــه متاآنالی ــت، از جمل ــده اس ش
فنــی  راه‌حل‌هــای  کارایــی  کــه 
می‌کنــد.  ارزیابــی  را  مختلــف 
ــد  ــش دریافتن ــتاندن و همکاران اس
کــه بازی‌هــای مبتنــی بــر واقعیــت 
مجــازی ممکــن اســت در خانــه 
بهبــود  بــه  کمــک  بــرای  نیــز 
عملکــرد حرکتــی انــدام فوقانــی 
پــس از ســکته اســتفاده شــوند. 
بــه لطــف انــواع وظایــف، تصاویــر و 
ــان  ــد درم ــه می‌توانن ــی ک جلوه‌های
جذاب‌تــر  را  معمولــی  حرکتــی 
واقعیــت  بــا  توانبخشــی  کننــد، 
مجــازی مشــارکت بیشــتر بیمــار را 
تضمیــن می‌کنــد و باعــث می‌شــود 
آن‌هــا انگیزه بیشــتری بــرای ورزش 
بــه  تــا  باشــند.  منظــم داشــته 
ــتفاده  ــه اس ــن مطالع ــروز، چندی ام
از سیســتم‌های واقعیــت مجــازی 
انــدام  را بــرای بهبــود عملکــرد 
ــس از  ــاه پ ــرض 6 م ــی در ع فوقان
ــا  ــد، ام شــروع ســکته نشــان داده‌ان
نیــاز بــه تحقیقــات بیشــتر در ایــن 

زمینــه وجــود دارد.
مــرور  ارزشــمند،  نشــریه  یــک 
سیســتماتیک پایــگاه داده کاکریــن 
ــا مطالعاتــی اســت کــه  در رابطــه ب
بیمــاران  واقعیــت مجــازی در  از 
ســکته مغــزی اســتفاده می‌کردنــد، 
ــط لاور و  ــال 2015 توس ــه در س ک
همکارانــش ارائــه شــد. هــدف اولیــه 
ایــن بررســی، تعییــن اثربخشــی 
واقعیــت مجــازی در بهبــود عملکرد 
بــود.  فوقانــی  انــدام  حرکتــی 
ــازی  ــت مج ــر واقعی ــن تأثی همچنی
را بــر بهبــود حرکــت، عملکردهــای 
شــناختی و اتــکا بــه خــود در انجــام 
زندگــی  اساســی  فعالیت‌هــای 
روزمــره ارزیابــی کــرد. بنابــر نتیجــه 
حاصــل واقعیــت مجــازی به‌2طــور 

بــه  نســبت  قابل‌توجهــی 
ــی  ــای توانبخش درمان‌ه

مرســوم کــه برای 
بهبــود عملکــرد 
انــدام فوقانــی 
ــکته  ــس از س پ
ه  د سـتـفـــا ا
 ، ند مــی‌شـــو
بــود.  ه بهتــر  و عـــا

ــت  ــرد واقعی ــن، کارب ــر ای بـ
قابــل  به‌طــور  مجــازی 
ــاران  ــتقلال بیم ــی اس توجه

در  روزانــه  فعالیت‌هــای  در  را 
مقایســه بــا روش‌هــای درمانــی 
ســنتی بهبود بخشــید. نویســندگان 
ایــن مطالعــات عــوارض جانبــی 
نــادری از جمله ســرگیجه و ســردرد 

را گــزارش کردنــد.
 ،2016 ســال  در 
و  ساپســنیک 

همکارانــش یــک کار 
آزمایشـــی تصادفـــی،چند مرکزی و 
ــروژه واقعیــت  تک‌ســو کــور را در پ
ــه  ــد، ک ــام دادن ــازیEST انج مج

ــاه  ــا 3 م ــاران را ت ــروه از بیم 2 گ
ــا اســتفاده  پــس از ســکته مغــزی ب
ــه‌ور  ــر غوط ــازی غی ــت مج از واقعی
مقایســه کــرد. بیمــاران هــر دو 
گــروه تحــت جلســات تمرینــی 60 
دقیقــه‌ای در مــدت 2 هفتــه)10 

جلســه( قــرار گرفتنــد. 
هــر دو بعــد از 2 و 4 هفته از شــروع 
اندازه‌گیری‌هــای  تمرینــات، 
آزمــون  از  اســتفاده  بــا  کنتــرل 
و   گــرگ  حرکتــی  عملکــرد 
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و فعالیــت دســت )CAHAI( نشــان 
داد کــه آزمودنی‌هــای گــروه مــورد 
مطالعه)واقعیــت مجــازی( نتایــج 
نهایــی مشــابه گــروه کنتــرل را 
کســب کردنــد. بــه ایــن معنــی 
روشــی  مجــازی  واقعیــت  کــه 
ــنتی  ــود س ــای بهب ــادل درمان‌ه مع
ــی  ــری مهم ــن نتیجه‌گی ــت. ای اس
اســت زیــرا در ســال‌های آینــده 
توانبخشــی  سیســتم‌های  قیمــت 
می‌یابــد،  کاهــش  رایانــه‌ای 
بــه  انســانی  کار  کــه  حالــی  در 
پزشــکی  کادر  کمبــود  دلیــل 

شــرایـــــط  ر واجــــد  به‌طــــو
ن  ا ی‌گــر ه‌ا یند ا فز

مـــی‌شـــــود. 
واقعیــت مجــازی بــه 
ویــژه در جامعــه‌ای کــه 
ــت،  ــری اس ــال پی درح
جایــی کــه تقاضــا بــرای 
پزشــکی  خدمــات 
ــرعت از  ــه س ب
عرضــه فراتــر 
ــی‌رود،  م

ــود. توســعه واقعیــت  ــد خواهدب مفی
مجــازی در ســال‌های اخیــر منجــر 
بــه ظهــور بســیاری از سیســتم‌های 
محیط‌هــای  جملــه  از  مختلــف، 
نــوع CAVE شــده اســت. سیســتم 
ــز  ــازی« نی ــار مج ــه »غ CAVE ک
نامیــده می‌شــود، امــکان قــرار دادن 
بیمــار در »مرکــز دنیــای مجــازی« 
ــر  ــد به‌طــوری کارب ــم می‌کن را فراه
ــی  ــه در دنیای ــن تصــور را دارد ک ای
تولیــد  رایانه‌هــا  توســط  کــه 
می‌شــود حضــور دارد. طـــــــرح 
تــصـــاویـــر  از  دیــواره  چنــد 
بــــا  همـــــراه  استریوســکوپی 
ــار  ــه بیم ــدی ب ــای ســه بع عینک‌ه
ــد  ــیایی را ببین ــد اش ــازه می‌ده اج
واقعــی  دنیــای  در  کــه 

ــد.  ــود ندارن وج
بــا توجــه بــه یــک سیســتم 
حرکــت،  ردیابــی  فعــال 
در  مـــی‌توانـــد  کاربــر 
داخــل غــار حرکــت کنـــد 
ــش  ــال نمای ــن ح و در عی
داده  نمایــش  تصاویــر 
ایجــاد  دنیــای  در  شــده 
را  رایانــه  توســط  شــده 
ــتفاده از  ــد. اس ــرل کن کنت
واقعیــت مجــازی همچنیــن 
افتــادن  از  جلوگیــری  در 
ــت.  ــد اس ــالمندان مفی ــان س در می
ــش  ــیلوا و همکاران داس
کــه  کردنــد  ثابــت 
بازی‌هــای ویدیویــی 
فعــال باعــث کاهش 
مشــابه فشــار خــون 
بــا  مقایســه  در 
ســنتی  پیــاده‌روی  ورزش 
مزیــت  و  می‌شــود 
آن کاهش‌جریــان

تیــــک  سمــپـا
اســت.  قلــب  بــه 

ــت  ــا اســتفاده از واقعی توانبخشــی ب
مســن  بیمــاران  بــرای  مجــازی 
آن‌هــا  بــه  زیــرا  اســت  جــذاب 
امــکان می‌دهــد تــا بــا معرفــی 
اشــکال جایگزیــن فعالیــت، درمــان 
ــال،  ــن ح ــا ای ــد. ب ــوع کنن را متن
ــات  ــرای مطالع ــم تقاضــا ب ــوز ه هن
بالینــی تصادفــی‌ ســازی ‌شــده‌تر 
وجــود دارد کــه اثربخشــی ایــن 
ــد،  ــد کن ــت را تأیی ــکل از فعالی ش
به‌ویــژه در بیمارانــی کــه از ســندرم 
کــه  می‌برنــد،  رنــج  شــکنندگی 
بزرگتریــن گــروه ذینفعــان ایــن 

نــوع توانبخشــی هســتند.
جهت‌گیری‌های تحقیقاتی آینده

دنیــای  کــه  محدودیتــی  هــر 
ــد،  ــل می‌کن ــا تحمی ــر م ــی ب واقع
دنیــای مجــازی بازتــاب ایــده‌آل 
ــی را  ــت و فضای ــدود آن اس و نامح
ــا  ــه غیرممکن‌ه ــد ک ــاد می‌کن ایج
کــه  فضایــی  می‌شــود.  ممکــن 
مــدرن  تکنولوژیــک  راه‌حل‌هــای 
تولیــد  را  جدیــدی  واقعیــت 
ــر  ــازی دیگ ــت مج ــد. واقعی می‌کنن
یــک مفهــوم انتزاعــی نیســت و 
ــرای علاقه‌منــدان پیشــرفته  فقــط ب
بازی‌هــای رایانــه‌ای قابــل دسترســی 
ــم  ــر می‌توانی ــال حاض ــت. درح اس
شــاهد اســتفاده از واقعیــت مجــازی 
ــی  ــای زندگ ــیاری از زمینه‌ه در بس
ــیم.  ــه پزشــکی باش ــره از جمل روزم
در آینــده نزدیــک، واقعیــت مجــازی 
ــن روش  ــاد رایج‌تری ــال زی ــه احتم ب
آمــوزش جراحــان جــوان و همچنین 
ــرای  ــه پزشــکان مجــرب ب کمــک ب
ــد خواهــد  کســب مهارت‌هــای جدی
ــه گام  ــود ک ــی می‌ش ــود. پیش‌بین ب
بعــدی ترکیــب واقعیــت مجــازی بــا 
باشــد،  پروجکشــن هولوگرافیــک 
ــود  ــه‌بعدی بهب ــر س ــن تصوی بنابرای

بــد. می‌یا



بــا  مجــازی  واقعیــت  ترکیــب 
سیســتم‌های ســایبرنتیک مســتقل، 
ــی  ــامل توانای ــات آن ش ــه امکان ک
خــود  حفــظ  و  تنظیمــی  خــود 
اســت، منجــر بــه ظهــور روبات‌هــای 
سیســتم‌های  مســتقل،  جراحــی 
ــراد  ــرای اف ــتقل ب ــی مس توانبخش
آموزشــی  سیســتم‌های  ناتــوان، 
مســتقل و نرم‌افزارهــای پیچیــده 
می‌شــود.  مجــازی  تحقیقــات 
زمینــه  یــک  مجــازی  واقعیــت 
ــا  ــی بســیار فعــال اســت. ب تحقیقات
ایــن حــال، اســتفاده از تکنیک‌هــای 
و  پزشــکی  در  مجــازی  واقعیــت 
بــر  غلبــه  مســتلزم  توانبخشــی 
بســیاری از موانــع، نــه تنهــا مالــی، 
ــالخوردگی  ــت. س ــی اس ــه روان بلک
ــه  ــعه یافت ــورهای توس ــع کش جوام
و درحــال توســعه یــک واقعیــت 
ــر  ــده عمیق‌ت ــه آین ــت و در ده اس
خواهــد شــد؛ چــرا کــه هــم کمبــود 
نیروهــای  هــم  و  پزشــکی  کادر 
بنابرایــن،  دارد.  وجــود  مراقبتــی 
از  بیشــتری  انتظــار  ســال  هــر 
فناوری‌هــای مــدرن مــی‌رود. در 
ــن حــال، بحــث گســترده‌ای)در  عی
ــی و  ــکی، اجتماع ــای پزش زمینه‌ه
ــا چــه  ــه ت ــورد اینک ــی( در م اخلاق
ــازی  ــت مج ــا و واقعی ــد ربات‌ه ح
در  انســان  جایگزیــن  می‌تواننــد 
درمــان، توانبخشــی و مراقبــت از 
ــالخورده  ــوان و س ــار، نات ــراد بیم اف
پیش‌بینــی  دارد.  وجــود  شــود، 
اینکــه  بــه  توجــه  بــا  می‌شــود 
مشــارکت    فناوری‌هــای جدیــد 
ســال بــه ســال رشــد می‌کنــد بــا در 
ــزون  ــن دسترســی روزاف نظــر گرفت
ــا  ــی ب ــتگاه‌های الکترونیک ــه دس ب
ــباتی  ــدرت محاس ــالا، ق ــت ب کیفی
زیرســاخت‌های  و  آن‌هــا  عظیــم 
اینترنتــی در حــال توســعه مــداوم، 

بــرای  موجــود  مســئله  تنهــا 
پیشــرفت در ایــن زمینــه فقــط 
زمــان اســت. بــه همیــن دلیــل 
اســت کــه در آینــده تحقیقــات 
پیرامــون واقعیــت مجــازی ارزش 
ســرمایه گــذاری را دارد. اینگونــه 
ســرمایه گذاری‌هــا احتمــالا کاهــش 
قیمتــی را بــه دنبــال خواهد داشــت 
ــتر  ــی بیش ــه دسترس ــر ب ــه منج ک
ــازی  ــت مج ــای واقعی ــه عینک‌ه ب
شــدن  غوطــه‌ور  کــه  می‌شــود 
کامــل در دنیــای مجــازی را امــکان 
پذیــر می‌کنــد. بــه عــاوه نــه تنهــا 
از نظــر مالــی، بلکــه از لحــاظ ذهنی 
نیــز ایــن کار دسترســی بــه امکانات 

جدیــدی را فراهــم می‌کنــد.
مجــازی  واقعیــت  عینک‌هــای 
ــالا را  ــا وضــوح ب ــر ب نمایــش تصاوی
بــا کیفیــت تصویــر عالــی)90 هرتز( 
صفحــه  می‌کننــد.  امکان‌پذیــر 
کننــده  ســاطع  دیــود  نمایــش 
داخــل  در   )OLED(آلــی نــور 
عینــک امــکان تکــرار رنــگ بســیار 
ــداد  ــد. تع ــم  می‌کن ــق را فراه دقی
زیــادی حســگر قــرار داده شــده در 
ــتاب  ــکوپ، ش ــد ژیروس عینک)مانن
ــط  ــنج( توس ــس س ــنج، مغناطی س
ــتیبانی  ــی پش ــزار اختصاص ــرم اف ن
ــور  ــای سنس ــه داده‌ه ــوند ک می‌ش
ــورا حــرکات  ــرده و ف ــردازش ک را پ
ســر کاربــر را بــه ســناریوی مجــازی 
ــتکاری  ــا دس ــد. ب ــل می‌کنن منتق
‌کننده‌هــا، حــرکات دســت فــرد 
ــت  ــن اس ــی ممک ــال توانبخش درح
دقیقــاً بــه دنیــای واقعیــت مجــازی 
منتقــل شــود. حســگرهایی کــه 
ــرار  ــا ق ــطح کنترل‌کننده‌ه روی س
در  عینک‌هــای  مشــابه  دارنــد، 
ــت  ــه حرک ــد. نقش ــایی ان فضاشناس
دســت بــه انــدازه کافــی دقیــق 
اســت تــا تجزیــه و تحلیل‌هــای 

ــر  ــارت ب ــودکار، نظ ــری خ کامپیوت
را  بیمــار  توانبخشــی  پیشــرفت 
امــکان پذیــر کننــد. نمایــش تصویر 
ــل کلاه  ــده در داخ ــش داده ش نمای
واقعیــت مجازی به لطــف روش‌های 
گرافیــک  رندر)تولیــد(  پیشــرفته 
ــت.  ــر اس ــکان پذی ــدی ام ــه بع س
ــر  ــت تصوی ــر، کیفی ــال حاض درح
تولیدشــده توســط کامپیوتــر، در 
ــه  ــک ب ــیار نزدی ــی، بس ــان واقع زم
ــت. کل  ــتی اس ــت فوتورئالیس کیفی
ــی  ــای صوت ــط جلوه‌ه ــه توس تجرب
اســت.  شــده  ســاخته  اطــراف 
ــود را  ــر خ ــتمی کارب ــن سیس چنی
ــه‌وری  ــه غوط ــا ب ــازد ت ــادر می‌س ق
ــت  ــازی دس ــای مج ــل در دنی کام
یابــد. تیمــی از توســعه‌دهندگان 
و  گرافیــک  طراحــان  نرم‌افــزار، 
هــر  عمــاً  قادرنــد  نوازنــدگان 
محیــط مجــازی را بــه گونــه‌ای 
ایجــاد کننــد کــه قابــل تعامــل 
باشــد و بــا کنتــرل کننده‌هــای 
فــوق بــه طــور مســتقیم و بــا دقــت 
توســط  همچنیــن  و  بی‌ســابقه 
ــا تحــرک کــم کار شــود. ــرادی ب اف

مجــازی  واقعیــت  لطــف  بــه 
می‌تــوان در دوره توانبخشــی، بیمــار 
ــت  ــر حرک ــا ویلچ ــب ب ــه اغل را ک
می‌کنــد، بــه هــر محیطــی منتقــل 
ــا  ــع ی ــدون موان ــان را ب کــرد و درم
ــه در  ــام داد، ک ــر انج ــل خط عوام
ــه  ــی غلب ــه از توانبخش ــن مرحل ای
بــر آن در واقعیــت بــرای بیمــار 
ــال،  ــن ح ــا ای ــت. ب ــن اس غیرممک
ایــن ســوال پیــش می‌آیــد کــه 
ــه اســتفاده  ــل ب ــا ســالمندان مای آی
از تجهیــزات مدرنــی ماننــد عینــک 
واقعیــت مجــازی هســتند؟ یــک 
مطالعــه آزمایشــی بــا بودجــه مرکــز 
ــتان،  ــعه لهس ــق و توس ــی تحقی مل
ــق و  ــای تحقی ــش »برنامه‌ه در بخ
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توســعه« در برنامــه عملیاتــی رشــد 
هوشــمند اروپــا بــرای ســال‌های 
ژوئــن  بیــن  کــه   ،2020-2014
2017 و ژوئــن 2018 در خانه‌هــا 
پرســتاری  توانبخشــی  مراکــز  و 
لهســتان انجــام شــد نشــان داد 
بی‌اســاس  نگرانی‌هــا  ایــن  کــه 
شــامل  مطالعــه  ایــن  اســت. 
 60 بــالای  شــرکت‌کننده   52
ســال)میانگین ســنی: 71.33 تــا 
5.5 ســال( بــود کــه ســطح رضایــت 
ــای  ــا اســتفاده از عینک‌ه ــط ب مرتب
تمرکــز  بــا  را  مجــازی  واقعیــت 
ــاد  ــان ایج ــت جه ــر واقعی ــژه ب وی
برداشــت‌های  همچنیــن  و  شــده 
ــد.  ــی کردن ــا ارزیاب ــا آن‌ه ــط ب مرتب
بــا تجربــه دنیــای مجــازی و ضمــن 
تمایــل بــه شــرکت در جلســات 
منظــم عینــک واقعیــت مجــازی 
ســطح  شــرکت‌کنندگان  همــه 

از  بالایــی  بســیار 
رضایــت مرتبــط 

اســتفاده  بــا 
فنــاوری  از 

ــک  عین

گــزارش  را  مجــازی  واقعیــت 
اشــتیاق  بــا  بیمــاران  کردنــد. 
فــراوان بــه واقعیــت دنیــای ســاخته 
شــده توســط کامپیوتــر مراجعــه 
ــد و بســیار مشــتاق انجــام  می‌کردن
وظایــف  و  دســتورالعمل‌ها  کلیــه 
ــه  ــد. هم ــازی بودن ــط مج در محی
شــرکت‌کنندگان تمایــل خــود را 
بــرای اســتفاده از ایــن نــوع درمــان 
اضافــی در آینــده بــرای تکمیــل 
درمــان روزانــه خــود اعــام کردنــد. 
ایــن مطالعــه نشــان داده اســت کــه 
موانــع ذهنــی مربــوط بــه عــدم 
تمایــل احتمالــی بــه اســتفاده از 
افــراد  توســط  مجــازی  واقعیــت 
مســن اساســاً در ذهــن جوانــان 
ایــن،  بــر  عــاوه  دارد.  وجــود 
مشــاهده شــده اســت کــه هــر چــه 
زنــدگــــی واقعی یک سـالمـــــند 
ــل  ــراری، قاب ــت، تــکــ یـکنـواخـ
از  عـــاری  و  پیش‌بینــی 
ــرک بـاشــد مــحـ

ننـــد  )مـا
خانـــه‌های 
سـالــمـنـدان 
طــولانـــی‌مـــدت(، عـلاقــــه 
ــن  ــیفتگی چنی ــی ش ــا حتــ ی
واقعیــت  محیــط  بــه  فــردی 

مجــازی بیشــتر اســت.

نتیجه‌گیری
ــی  ــرات جمعیت ــه تغیی ــه ب ــا توج ب
ــال حاضــر در  ــه درح ــی ک و فرهنگ
بســیاری از کشــورها درحــال وقــوع 
ــه مراکــز  ــاز ب اســت و در نتیجــه نی
ــرای  ــدت ب ــت بلندم ــد مراقب جدی
محیــط  از  اســتفاده  ســالمندان، 
نــوع  ایــن  در  مجــازی  واقعیــت 
امکانــات موجــه و ضــروری بــه نظــر 
می‌رســد. بــا توجــه بــه شــیوع 
اختــالات خلقــی همــراه بــا ناتوانــی 
در بیمــاران مســن توانبخشــی شــده 
ــی  ــا زندگ ــبانه‌روزی ی ــز ش در مراک
ــب  ــالمندان، ترکی ــای س در خانه‌ه
جنبه‌هــای درمانــی و توانبخشــی 
ــان  ــی درم ــش اثربخش ــرای افزای ب
بســیار مهــم بــه نظــر می‌رســد. 
می‌توانــد  مجــازی  دنیــای 
یکنواختــی روزانــه را زنــده کنــد 
ــب  ــار، موج ــاز بیم ــه نی ــته ب و بس
آرامــش روانــی گــردد و یــا برعکس، 
انــرژی  و  فعــال  را  خــود  کاربــر 
بخشــد. اکنــون همــه چیز در دســت 
متشــکل  تحقیقاتــی  تیم‌هــای 
زمینه‌هــای  در  متخصصــان  از 
ــر،  مختلف)روانشــناس و روان‌درمانگ
ــر، پزشــک و  ــراپ، کاردرمانگ فیزیوت
ــزار،  ــرم اف ــعه‌دهندگان ن ــه توس البت
دانشــمندان کامپیوتــر و متخصصــان 
IT( اســت. تعهــد، دانــش و خلاقیت 
آن‌هــا تعییــن کننــده توســعه بخش 
واقعیــت مجــازی اســت که بــه افراد 
مســن بــا شــرایط مختلــف ســامت 
و نیازهــای مختلــف اختصــاص داده 
ــان بطــور کلــی  شــده اســت. در پای
ــازی  ــت مج ــت واقعی ــوان گف می‌ت
ــادی  ــه زی ــاً زمین ــکی قطع در پزش

ــد. ــم می‌کن ــعه فراه ــرای توس ب



در  پیاپــی  تغییــرات  و  پویایــی 
جوامــع، تحــولات اجتماعــی، سیاســی 
کــه  شــده‌اند  باعــث  فناورانــه  و 
ــوزش  ــات آم ــنتی موسس ــاختار س س
ــوان  ــور ت ــگاه‌های کش ــی و دانش عال
ــه را  ــای جامع ــه نیازه ــخگویی ب پاس
ــاد  ــول نه ــیر تح ــند. س ــته باش نداش
دانشــگاه از زمــان شــکل‌گیری تــا 
کــه  می‌دهــد  نشــان  امــروز  بــه 
ــا،  ــا‌، ماموریت‌ه ــاختارها، کارکرد‌ه س
جایــگاه و اثرگــذاری آن بــر محیــط و 
جامعــه پیرامــون آن پیوســته در حــال 
تغییــر، تکویــن و تکامــل بــوده اســت. 
ــه منظــور همســویی  ــن عصــر ب در ای
ــاد  ــعه اقتص ــد توس ــا فراین ــتر ب بیش
بین‌المللــی؛  و  منطقــه‌ای  بومــی، 
و رســالت‌های  وظایــف  ســاختارها، 
دانشــگاه در ســازگاری بــا تغیــرات 
عظیــم زندگــی بشــر تغیــر کــرده 
ــر  ــم ب ــرد حاک ــن رویک ــت؛ بنابرای اس
نظــام دانشــگاه‌ها، رویکــردی نیازگــرا 
ــا ســازمان‌های  و در تعامــل مســتمر ب
ــون دانشــگاه اســت. دانشــگاه‌‌ها  پیرام
ــاز  ــی از آغ ــوزش عال ــات آم و موسس
پیدایــش تاکنــون ادوار مختلفــی را 
پشــت ســر گذاشــته‌اند. در طــول 

عـمـر نسـل‌های                          
دانشگاهــی، بر  

کارکــردهــای
دانـــشـــــگاه 

 افــزوده شـــده
ــارت  ــه عب ــت. ب  اس
دگردیســی  دیگــر، 

نـظام‌منــــد نـهـــاد 

بــه  اول  نســل  از  دانشــگاه‌ها 
نســل‌های بالاتــر موجــب ترغیــب 
شــده  آن  کارکردهــای  تقویــت  و 
اول،  نســل  دانشــگاه‌های  اســت. 
دانشــگاه‌های آموزشــی بودنــد کــه 
تـأکیــــد زیادی بــــر سـنــت‌هــــای 
ثابــت  دانشــی  انتقــال  و  تعلیمــی 
و  پژوهــش  تدریــج،  بــه  داشــتند. 
ــر  ــدا ناپذی ــزای ج ــزو اج ــق ج تحقی
ــل  ــگاه‌های نس ــدند و دانش ــا ش آن‌ه
ــر  ــاوه ب ــه ع ــدند؛ ک ــد ش دوم متول
تغییــر در نــوع آمــوزش، پژوهش‌هــای 
بنیــادی مبتنــی بــر آزادی علمــی، 
اســتقلال دانشــگاهی و ترویــج دانــشِ 
ــد.  ــرار گرفتن ــه ق ــورد توج ــد م جدی
ــت، دانشــگاه‌های نســل ســوم  در نهای
رویکــردی  بــا  دانشــگاه‌هایی  کــه 
مبتنــی بــر کارآفرینــی و حــل مســائل 
اشــتغال جامعــه هســتند، پدیــد آمدند 
پایــه  بــر  دانــش  تجاری‌ســازی  و 
پژوهــش و آمــوزش اســتوار شــد. ایــن 
نســل از دانشــگاه‌ها کانــون توجــه 
ــد. ــرار دارن ــدرن ق ــی م ــام آموزش نظ

ــه در  ــت ک ــی اس ــی موضوع کارآفرین
اواخــر قــرن بیســتم مــورد توجــه 
قــرار  جهــان  آموزشــی  محافــل 
گرفتــه اســت. دانشــگاه‌های نســل 
ســوم یــا دانشــگاه‌های کارآفریــن، 
هســتند  شــبکه‌ای  دانشــگاه‌هایی 
کــه ارتبــاط گســترده‌ای بــا ذینفعــان، 
دولــت، صنعــت، بخــش تحقیــق و 
توســعه‌ی خصوصــی، ســرمایه‌گذاران، 
حرفــه‌ای  خدمــات  ارائه‌دهنــدگان 
صــورت  بــه  دانشــگاه‌ها  ســایر  و 
ــازار  ــک ب ــد و در ی ــان دارن دانش‌بنی
بــا  رقابتــی  بین‌المللــی،  و  ملــی 
ــان  ــا ذینفع ــتراتژیک ب ــکاری اس هم

انجــام می‌دهنــد. ریســک پذیــری، 
و  فرصت‌هــا  تشــخیص  توانایــی 
توانایــی نــوآوری  در ســطوح مختلــف، 
ــی،  ــه‌ی تیم ــی، روحی ــزش درون انگی
مســئولیت پذیــری، ابتــکار و خلاقیــت 
از دیگــر ویژگی‌هــای دانشــگاه‌های 
ــر،  ــن عص ــت.  در ای ــوم اس ــل س نس
رســالت و ماموریــت دانشــگاه‌ها صرفــا 
انتقــال یــک ســری مفاهیــم آکادمیک 
فارغ‌التحصیلانــی  بلکــه  نیســت، 
تربیــت ‌می‌کنــد کــه بــه عنــوان یــک 
ــرمایه‌گذاری و  ــرای س ــی ب ــد اصل مول
توســعه یــک جامعــه تلقــی می‌شــوند 
از دانــش خــود در  بــا اســتفاده  و 
بــا  کاربــردی،  پژوهش‌هــای  کنــار 
ــی  ــه کارآفرین ــت ب ــوآوری و خلاقی ن
نســل  دانشــگاه‌های  می‌پردازنــد. 
و  علــوم  از  مجموعــه‌ای  ســوم، 
ــروی  ــک نی ــوان ی ــه عن ــت را ب خلاقی
محــرک، جهــت ارزش آفرینــی، ثــروت 
آفرینــی، بــه همــراه ســودمندی دانش 
ــد اقتصــادی  و خلــق ارزش‌هــای جدی
بــکار گرفته‌انــد و در یــک محیــط 
از  وســیعی  طیــف  بــا  بین‌المللــی 
اســتادان و دانشــجویان کار می‌کننــد. 
بهــره‌ بــرداری از دانــش و ارتبــاط 
بــا اقتصــاد جامعــه را، بــا رویکــرد 
ماموریــت  یــا  بــودن  کارآفرینانــه 
نــوآوری فناورانــه بــکار می‌گیرنــد.

عـوامـــل مـوثـــر در شـــکل گـیــری 
دانشــگاه نســل ســوم در دو دســته 
رســالت  و  داخلی)اهــداف  محیــط 
مدیریــت،  و  رهبــری  دانشــگاه، 
واحــدهـــای درون دانـشــگـاهــــی، 
منابــع  کارآفرینــی  ویژگی‌هــای 
انســانی و ســاختار ســازمانی( و محیط 
بیرونی)بین‌المللــی شــدن آمــوزش، 
ــی  ــع و نهاد‌هــای مال ــا صنای ارتبــاط ب
ــررات(  ــن و مق ــازی، قوانی و تجاری‌س
ــای  ــی از گام‌ه ــوند. یک ــیم می‌ش تقس
اساســی بــرای توســعه کارافرینــی 
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ــا  ــر آمــوزش متناســب ب ــه ام توجــه ب
نیــاز روی صنایــع می‌باشــد. همــه 
رشــته‌ها بایــد بــا مســائل واقعــی 
ــد  ــل خواهن ــا تعام ــا آن‌ه ــداً ب ــه بع ک
داشــت، آشــنا شــوند. همچنیــن بایــد 
بــه دانشــجویان کمــک کــرد تــا دانش، 
مهــارت و نگــرش کارآفرینــی را در هــر 
رشــته‌ای کــه هســتند، کســب کننــد. 
بــه طــور مثــال کارآفرینــی، بــه عنــوان 
رشــته‌های  همــه  مشــترک  درس 
ــوزش  ــودن آم ــی ب ــی و همگان تحصیل
ــگاهی  ــته‌های دانش ــه‌ی رش ــرای هم ب
ــر دانشــجویی در  ــا ه ــود ت ــف ش تعری
هــر رشــته تحصیلــی بتوانــد یــک 
بســته   واحــدی درس کارآفرینــی 
لازم  مهارت‌هــای  شــامل  کــه  را  
ــازار، طراحــی  ــاز ب ــرای شناســایی نی ب
محصــول، مطالعــه امــکان ســنجی آن 
ــی،  ــازار، بازاریاب ــات ب ــوآوری، مطالع ن
هــم  بگذراننــد؛  را  و  ســازی  تیــم 
چنیــن  اســتفاده از روش‌هــای تدریس 
ــته‌ای و  ــن رش ــای بی ــن، آموزش‌ه نوی
توجــه بــه پژوهش‌هــای کاربــردی 
در  بنیــادی  پژوهش‌هــای  هماننــد 
امــری  ســوم  نســل  دانشــگاه‌های 
ــد  ضــروری اســت. از ســوی دیگــر بای
مســائل و معضــات صنعــت، جامعــه و 
دولــت را کــه بــه راه‌حــل عملــی نیــاز 
ــی  ــوع پژوهش ــوان موض ــه عن دارد، ب
بــه دانشــگاه ارائــه داد تــا روی آن کار 
ــی،  ــاوره‌های مال ــن مش ــود. همچنی ش
علمــی و حقوقــی در ایجــاد ارتبــاط بــا 
بــازار و صنعــت در اختیــار دانشــجویان 
ــی  ــه و دانشــگاه هــم فضای ــرار گرفت ق
ــق  ــدگان موف ــه نماین ــد ک ــاد کن ایج
دانشــگاه،  در  حضــور  بــا  صنعــت، 
تجربیــات خــود را بــه دانشــجویان 
ــت‌گذاران  ــر سیاس ــد. اگ ــل کنن منتق
کنــد،  کارآفرینــی رشــد  بخواهنــد 
بایــد بــازار را رقابتــی کننــد و از طــرف 
دیگــر صنایــع و ســازمان‌ها، فــارغ 

جــذب  را  دانشــگاه‌‌ایی  التحصیــان 
ــه  ــائل جامع ــل مس ــه در ح ــد ک کنن
ــی  ــور کل ــد و بط ــل کرده‌ان ــق عم موف
مجموعــه نیرو‌هــای درونــی و بیرونــی، 
ــت  ــمت جه ــن س ــه ای ــگاه را ب دانش
دهــد کــه بــه ســرعت بــه ســمت 
کارآفرینــی بــرود. زیــرا کارآفرینــی 
عامــل محـــرک اقتصــادی کشــورهای 
ــت.  ــعه اس ــال توس ــرفته و در ح پیش
ــگاه  ــک دانش ــوم ی ــل س ــگاه نس دانش
ــر مکانیزم‌هــای  تــک بعــدی مبتنــی ب
صِــرف بــازاری نیســت؛ کــه همــه 
چیــز در جهــت بــه حداکثــر رســاندن 
ســود کمــک می‌کنــد؛ بلکــه دانشــگاه 
ــش  ــاد دان ــرای ایج ــش ب ــه مأموریت ب
جدیــد و تبدیــل آمــوزش به بخشــی از 
فراینــد تولیــد دانــش ادامــه می‌دهــد 
و دســتاوردهای آموزشــی و پژوهشــی 
ــد،  ــه عرضــه می‌کن ــه جامع ــود را ب خ
ــک  ــل ارگانی ــک تعام ــر ی ــاوه ب ــا ع ت
ــز  ــی را نی ــت، منافع ــت و دول ــا صنع ب
ــن مأموریتــی  ــد. ای نصیــب خــود نمای
ــای  ــتای دنی ــد در راس ــه بای ــت ک اس
امــروز انجــام شــود. نظــر بــه اهمیــت 
ــراد  ــتیابی اف ــتغال و دس ــوع اش موض
ــن  ــم چنی ــر، ه ــورد نظ ــغل م ــه ش ب
ــی  ــوزش عال ــام آم ــودن نظ ــه‌ رو ب روب
ــد:  ــی مانن ــا چالش‌های ــا ب در کشــور م
افزایــش متقاضیــان ورود بــه دورهــای 
تحصیــات عالیــه، عــدم تــوان بخــش 
دولتــی در ایجــاد اشــتغال و در نتیجــه 
خــود؛  فارغ‌التحصیــان  بیــکاری 
ــی و  ــوزش عال ــات آم ــل موسس تبدی
دانشــگاه‌ها بــه دانشــگاه‌های نســل 
مشــکلات  حــل  راه‌گشــای  ســوم 
می‌توانــد  زیــرا  می‌شــود.  شــمرده 
معضــل  از  بخشــی  حــل  ضمــن 
بیــکاری دانش‌آموختــگان دانشــگاهی، 
از  جدیدتــر  ایده‌هــای  خلــق  بــه 
ســوی صاحــب نظــران دانشــگاهی 
بــرای شــروع یــک فرآینــد کارآفرینــی 

ماموریــت  نمایــد.  شــایانی  کمــک 
دانشــگاه‌ها،  از  نســل  ایــن  اصلــی 
کارآفرینــی و کمــک بــه حــل مســائل 
جامعــه بــا رویکــرد علمــی، نظــام 
یافتــه و در تعامــل بــا محیــط بیرونــی 
اســت. کــه اگــر ســازمان یافتــه باشــد؛ 
در راســتای اشــتغال‌زایی، بهــره‌وری 
بیشــتر از منابــع انســانی و غیرانســانی، 
ــاه و  ــروت، افزایــش ســطح رف ــق ث خل
ــور  ــی کش ــرفت عموم ــت پیش در نهای

عمــل می‌کنــد. 
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جراحــی رباتیــک فنــاوری جدیــدی 
اســت کــه نویــد قابــل توجــه‌ی 
اغلــب  رباتیــک  جراحــی  دارد. 
جدیــد  انقــاب  یــک  به‌عنــوان 
ــی از  ــروزه یک ــود و ام ــام می‌ش اع
موضوعــات مــورد بحــث در جراحــی 
اســت. بــا ایــن حــال، تــا ایــن 
ــزه توســعه و  ــان، انگی ــه از زم مرحل
دســتیابی بــه دســتگاه‌های رباتیــک 
ــده  ــام ش ــازار انج ــط ب ــاً توس عمدت
اســت. شــکی نیســت کــه آن‌هــا بــه 
ابــزار مهمــی در تســلیحات جراحــی 
ــزان  ــا می ــد شــد، ام ــل خواهن تبدی
ــال  ــوز در ح ــا هن ــتفاده از آن‌ه اس

ــت. ــرفت اس پیش
جراحــی رباتیــک یــک فنــاوری 
نوظهــور جدیــد و مهیــج اســت 
کــه حرفــه جراحــی را طوفانــی 
ــا  ــال، ت ــن ح ــا ای ــت. ب ــرده اس ک
ایــن مرحلــه، رقابــت بــرای بــه 
ایــن  ترکیــب  و  آوردن  دســت 
ــط  ــاً توس ــور عمدت ــاوری نوظه فن
عــاوه  می‌شــد.  هدایــت  بــازار 
ــه  ــی ب ــای جراح ــن، ربات‌ه ــر ای ‌ب
مراکــزی  بــرای  ورودی  هزینــه 
ــد  ــه می‌خواهن ــده‌اند ک ــل ش تبدی
تهاجمــی  کــم  جراحی‌هــای  در 
ــوند،  ــناخته ش ــری ش ــوان برت به‌عن
علی‌رغــم کمبــود فعلــی کاربردهــای 
ــد  ــر می‌رس ــن به‌نظ ــی. بنابرای عمل
ــتر  ــک بیش ــتگاه‌های رباتی ــه دس ک
ــش  ــا نق ــد ت ــی دارن ــش بازاریاب نق
عملــی. اینکــه آیــا دســتگاه‌های 
رباتیــک نقــش عملی‌تــری خواهنــد 

ــر،  ــا خی داشــت ی
ــد. ــد دی بای
مهارت در 

جراحی کم 
ــوزش  ــه آم ــاز ب ــی نی تهاجم

دارد،  مــداوم  و  فشــرده 
ــرای  ــی ب ــرا از نظــر فن زی

ــری و  ــی بص درک غیرطبیع
لمســی چالــش برانگیز اســت. 
علــوم رباتیــک و کامپیوتر در 
ــی  ــد نوآوری‌های ــال تولی ح

ــراح  ــای ج ــت مهارت‌ه ــرای تقوی ب
ــالا در  ــت ب ــه دق ــرای دســتیابی ب ب
ــتند.  ــده هس ــی پیچی ــی جراح ط

موفقیت‌آمیــز  نوآوری‌هــای 
و  ایمنــی  افزایــش  بــر  جراحــی 
کیفیــت زندگــی بیمــار تمرکــز 
نتایــج  کــه  عصــری  در  دارد. 
بودجــه  سیاســت‌های  و  بیمــار 
ــه  ــتی در درج ــای بهداش مراقبت‌ه
اول اهمیــت قــرار دارنــد، نتایــج 
ــده‌ای  ــور فزاین ــل به‌ط ــس از عم پ
ــد و  ــرار می‌گیرن ــی ق ــورد بررس م
تحقیقــات بایــد بــر روی مؤثرتریــن 
ــت  ــه کیفی ــه ب ــا توج ــا ب درمان‌ه
ــز  ــریع تمرک ــودی س ــی و بهب زندگ

ــد. کنن
بزرگتریــن نــوآوری جراحــی در ســه 
ــا  ــی ب ــور جراح ــته ظه ــه گذش ده
حداقــل تهاجــم)MIS( اســت. ایــن 
انقــاب بــا ترکیــب چنــد پیشــرفت 
ــه  تکنولوژیکــی عمــل جراحــی را ب
‌شــدت تغییــر داده‌اســت. دوربین‌هــا 
و ریزابزارهــای بــا کیفیــت بــالا کــه 
ــک وارد  ــای کوچ ــق برش‌ه از طری
ــن  ــوند، جایگزی ــان می‌ش ــدن انس ب
جــراح  دســت‌های  و  چشــم‌ها 

می‌شــوند. کاهــش ترومــای جراحی 
و عــوارض مربــوط بــه بــرش، ماننــد 
عفونت‌هــای محــل جراحــی درد 
و فتــق، کاهــش بســتری شــدن 
در بیمارســتان، بازگشــت زودتــر 
ــود  ــه و بهب ــای روزان ــه فعالیت‌ه ب
نشــان‌دهنده  زیبایــی،  نتیجــه 
ــده MIS نســبت  ــت ش ــای ثاب مزای

ــاز ســنتی اســت. ــه جراحــی ب ب
کامپیوتــر  علــوم  و  رباتیــک 
تقویــت  بــرای  را  نوآوری‌هایــی 
مهارت‌هــای جــراح بــرای دســتیابی 
ــول  ــالا در ط ــت ب ــت و دق ــه دق ب
ــد.  ــده ایجــاد کرده‌ان جراحــی پیچی
تجهیــزات  و  هوانــوردی  ماننــد 
نظامــی، جراحــان بــا ابزارهایــی 
ــی  ــه ظرفیت‌های ــده‌اند ک ــه ش ارائ
را اعطــا می‌کننــد کــه می‌توانــد 
ــی  ــس فیزیک ــدان لم ــن فق جایگزی
ســاختارهای  شناســایی  بــرای 
و  جراحــی  هواپیماهــای  هــدف، 

شــود. برداشــتن  حاشــیه‌های 
تقویت‌شــده  جراحــی  دســت 
روباتیــک  فناوری‌هــای  توســط 
ارائــه شــده اســت کــه قابلیــت 
دســتیابی از راه دور را برای تســهیل 
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MIS ارائــه می‌دهــد. جــراح روی 
کنســول اصلــی می‌نشــیند و میــدان 
جراحــی را از طریــق یــک دوربیــن 
استریوســکوپی مشــاهده می‌کنــد 
ــوح  ــا وض ــی ب ــد بزرگ‌نمای ــه دی ک
بــالا را ارائــه می‌دهــد. ابزارهــای 
ــای لمســی  جراحــی توســط رابط‌ه
هدایــت می‌شــوند کــه حــرکات 
دســت را تکــرار و فیلتــر می‌کننــد.

دســتگاه  یــک  ربــات 
مکانیــک،  مکاترونیک)ترکیــب 
ــت  ــک( اس ــک و انفورماتی الکترونی
کــه می‌توانــد بــرای انجــام وظایــف 
ــور  ــف به‌ط ــی وظای ــا توال ــاص ی خ
خــودکار برنامه‌ریــزی شــود، یــا 
می‌توانــد بــه صــورت دســتی از 
بــر  مبتنــی  واســط‌های  طریــق 
ــرل  ــی کنت ــا مکانیک ــر و ی کامپیوت

شــود.
ــوان  ــه 1970 به‌عن ــک در ده رباتی
ــد  ــورد تایی ــی م ــروژه نظام ــک پ ی
و  هوانــوردی  ملــی  ســازمان 
ــی  ــت مال ــا حمای ــا( و ب فضایی)ناس

اداره پــروژه تحقیقاتــی پیشــرفته 
دفاعی)دارپــا( بــا هــدف جایگزینــی 
حضــور فیزیکــی جــراح و ارائــه 
مراقبــت بــه فضانــوردان در جراحــی 
فضاپیماهــا،  در  شــد.  اعمــال 
جنــگ  میدان‌هــای  در  ســربازان 
فجایــع  وقــوع  در صــورت  یــا  و 
از  کنتــرل  ربات‌هــای  طبیعــی، 
غلاف‌هــای  در  می‌تواننــد  دور  راه 
جراحــی محافظــت شــده کار کننــد.

سیســتم رباتیــک جراحــی داوینچی 
ــاوری  ــگفت‌انگیزی از فن ــب ش ترکی
اســت. در ســال‌های اخیــر ارتقــا 
یافتــه اســت تــا شــامل ویژگی‌هــای 
مــادون  فنــاوری  ماننــد  اضافــی 
قرمــز نزدیــک، و بــرای تســهیل 
راه‌انــدازی شــود. آخریــن نســل، 
 ،™da Vinci Xi یعنــی سیســتم
ــد،  ــه ش ــال 2014 عرض ــه در س ک
حجــم کمتــری دارد و بازوهــای آن 
شــده‌اند.  چیــده  ارگونومیک‌تــر 
ــم دارای  ــوز ه ــال، هن ــن ح ــا ای ب
اشــکالات فنــی عمــده اســت، ماننــد 

ــرو. ــورد نی ــدم بازخ ع
کاربردهــای  بــر  کوتــاه  مــروری 
بالینــی فعلــی جراحــی رباتیــک 

گــوارش دســتگاه  بــرای 
کمــک رباتیک باید MIS را تســهیل 

کنــد و در نهایــت بــا کاهــش میزان 
عــوارض، در صــورت امــکان، نتایــج 

را بهبــود بخشــد. اگرچــه ایــن مزایــا 
ــا  ــت، ام ــث اس ــل بح ــان قاب همچن
ــتگاه  ــت: دس ــح اس ــز واض ــک چی ی
ــی  ــش بازاریاب ــک از راه دور نق رباتی
ــز  ــت مراک ــد و جذابی ــا می‌کن را ایف
ــه  ــز ب ــتی مجه ــای بهداش مراقبت‌ه
ــش  ــرفته را افزای ــای پیش فناوری‌ه
ــد  ــار می‌توان ــذب بیم ــد. ج می‌ده

تأثیــر مثبتــی داشــته باشــد.
جراحــی رباتیــک دارای معایبــی 
اســت، ماننــد هزینه‌هــای بــالا و 
زمــان تنظیــم طولانی‌تر در مقایســه 
ــاز و لاپاراســکوپی. در  ــا جراحــی ب ب
آینــده، زمــان راه‌انــدازی ممکــن 
بــا  تجربــه  افزایــش  بــا  اســت 
روباتیــک کاهــش یابــد. هزینه‌هــای 
عملیاتــی ممکــن اســت کاهــش 
یابــد زیــرا انحصــار احتمــالاً با نســل 
ــی از  ــای جراح ــدی از روبات‌ه جدی

ــی‌رود. ــن م بی
پروســتاتکتومی رادیــکال روشــی 
ــک  ــک رباتی ــه در آن کم ــت ک اس
مزایــای مشــخصی را نســبت بــه 
نشــان  اســتاندارد  و  بــاز   MIS
می‌دهــد و بــه کاهــش عــوارض، 
در  شــدن  بســتری  کوتاه‌تــر 
میــزان  افزایــش  و  بیمارســتان 
رایــگان  جراحــی  حاشــیه‌های 
دســت می‌یابــد. بــا ایــن حــال، 
ــت. ــر اس ــات طولانی‌ت ــان عملی زم

کمــک  بــا  پانکــراس  جراحــی 
تیــک با ر

امــکان ســنجی PD لاپاراســکوپی 
برمی‌گــردد،   1990 دهــه  بــه 
ــده  ــورت پراکن ــه ص ــا ب ــا تنه ام
ــه  ــا توجــه ب انجــام شــده اســت. ب
پیچیدگــی PD، کمــک رباتیــک 
افزایــش  بــرای  راهــی  می‌توانــد 

نــرخ روش‌هــای MIS باشــد.
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PD بــا کمــک رباتیــک امکان‌پذیــر 
مقایســه‌های  اســت.  ایمــن  و 
اولیــه بــا PD54 بــاز، رباتیــک 
عملیاتــی  زمان‌هــای  نظــر  از  را 
کوتاه‌تــر، کاهــش از دســت دادن 
ــتر گره‌هــای  ــداد بیش خــون و تع
ــرار  ــه ق ــورد علاق ــده م برداشت‌ش
ــش  ــامل ش ــز  ش ــک متاآنالی داد. ی
مطالعــه، نــرخ بالاتــری از برداشــتن 
رادیــکال)R0( را در گــروه روباتیــک 
نشــان داد. از نظــر ذهنــی، جراحــان 
دریافتنــد کــه دارایی‌هــای فنــی 
ــده‌ای  ــیار پیچی ــل بس ــات مراح رب
را  بازســازی  و  تشــریح  ماننــد 

تسهیل می‌کند.
کبــد  برداشــتن 

کمــک  بــا 
نتایــج  رباتیــک 

ــک برداشــتن  انکولوژی
ــا  ــد ب ــکوپی کب لاپاروس

نتایــج روش بــاز بــا 
ــی  ــای جراح مزای

کــم 

تهاجمــی قابــل مقایســه اســت. 
تشــریح  جراحــی،  روبات‌هــای 
ریزجراحــی ســاقه کبــد و بازســازی 
ــه  ــد، ک ــاده می‌کنن ــراوی را س صف
ــکوپی  ــواری در لاپاراس ــل دش مراح
ــال،  ــن ح ــا ای ــت. ب ــتاندارد اس اس
ــد  ــتن کب ــا برداش ــی ب ــه فعل تجرب
ــد  ــد ص ــه چن ــات ب ــک رب ــه کم ب
روش در سراســر جهــان محــدود 
شــده است.نویســندگان در حــال 
هپاتکتومی‌هــای  اکثــر  حاضــر 
ــک  ــتفاده از کم ــا اس ــک را ب کوچ
کــه  می‌دهنــد  انجــام  رباتیــک 
بــا شبیه‌ســازی قبــل از عمــل و 
ناوبــری واقعیــت افــزوده حیــن 

ــود. ــل می‌ش ــل تکمی عم
نمــای بزرگ‌نمایــی 

شــده، ارگونومــی 
بهبــود یافتــه و 

مهــارت ارائــه 
توســــط  شــده 
ــای  پلت فــــرم‌هــ
اســت  ممکـــن  رباتیــک 
ــی  ــم تهاجم ــای ک ــذب روش‌ه ج
هــای  روش  کنــد.  تســهیل  را 

ــس  ــای پ ــی، ب انتخابی)ازوفاژکتوم
معــده، برداشــتن پانکــراس و کبــد، 
ــرطان(  ــرای س ــوم ب ــتن رکت برداش
ــک  ــک رباتی ــت از کم ــن اس ممک
هزینه‌هــای  شــوند.  بهره‌منــد 
ــک  ــک رباتی ــای کم ــر روش‌ه بالات
ــا پلت‌فرم‌هــای روباتیــک  احتمــالاً ب
جراحــی رقبــا کاهــش می‌یابــد. 
ــی را  ــک راه‌حل‌های ــات رباتی تحقیق
 NOTES ــم ــرای پیشــبرد مفاهی ب
و LESS ارائــه می‌دهــد. بــا توجــه 
بــه چالش‌هــای فنــی قابــل توجــه، 
ــک  ــان ی ــی از راه دور همچن جراح
ــه  ــر گرفت ــر در نظ ــته آینده‌نگ رش
ــال،  ــن ح ــا ای ــود. ب می‌ش
بالقــوه  مزایــای 
جراحی از راه دور 
ــای  ــا برنامه‌ه ب
ی  ر کا ر و د
‌تــر  ضح ا و
اســت.  شــده 
تحقیــق در مــورد 
کاربردهــای شــدید 
ماموریت‌هــای  ماننــد 
نظامــی  پروژه‌هــای  و  فضایــی 
پیشــرفت‌های  آغازگــر  می‌توانــد 
بیشــتر در رباتیــک باشــد.

راهـنـمــایــــی 
تـصــویــــری 
ــرای  بــــ

تکمـــیل
روش‌های
 کـــــمــــک

از  رباتیــک،   
ــق  طـریـ
هیــم  مفا
قــعـیـــت وا

افـــــــــزوده، 
بــزرگ  انقــاب  نشــان‌دهنده 
ــا  ــرای افزایــش ایمنــی و مقابلــه ب ب
ــای  ــا رویکرده ــط ب مشــکلات مرتب
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ــت. ــی اس ــم تهاجم ک
منتخــب  گوارشــی  روش‌هــای 
ــده،  ــس مع ــای پ ــی، ب )ازوفاژکتوم
کبــد،  و  پانکــراس  برداشــتن 
ــرطان(  ــرای س ــوم ب ــتن رکت برداش
کمک‌هــای  از  اســت  ممکــن 
اگرچــه  ببرنــد،  ســود  روباتیــک 
ســطح شــواهد فعلــی بــرای حمایت 
از پذیــرش گســترده کافــی نیســت. 
ــال  ــی در ح ــک جراح ــازار روباتی ب
رشــد اســت و اخیــراً پروژه‌هــای 
ــگاهی و  ــطوح دانش ــی در س مختلف
ــای  ــعه نمونه‌ه ــرای توس ــرکتی ب ش
ــک و  ــی کوچ ــک جراح ــه رباتی اولی
ــدازی شــده اســت. ســبک‌وزن راه‌ان

از ســال 1921 کــه کارل کاپــک، 
نمایشــنامه‌نویس چــک ایــن مفهــوم 
را مطــرح کــرد و اصطــاح ربــات را 
روبات‌هــای  خــود  نمایشــنامه  در 
ابــداع کــرد،   Rossom جهانــی 
ــم  ــده‌ای ه ــت فزاین ــا اهمی ربات‌ه
ــدا  ــت پی ــم در واقعی ــل و ه در تخی
گنگــی  ماشــین‌های  از  کردنــد. 
ــاده را  ــراری و س ــای تک ــه کاره ک
ربات‌هــای  تــا  می‌دهنــد  انجــام 
باهــوش  بســیار  انسان‌ســازی 
یافتــه  تکامــل  عامــه  فرهنــگ 
اســت. اگرچــه روبات‌هــای امــروزی 
ــمندی  ــین‌های غیرهوش ــوز ماش هن
ــی در  ــای بزرگ ــا گام‌ه ــتند، ام هس
ــته  ــا برداش ــرد آن‌ه ــترش کارب گس
شــده اســت. امــروزه از ربات‌هــا 
بســیار  کارهــای  انجــام  بــرای 
ــاک  ــق و خطرن ــیار دقی ــاص، بس خ
در صنعــت و تحقیقــات اســتفاده 
نیــروی  بــا  قبــاً  کــه  می‌شــود 
نبــود.  امکان‌پذیــر  انســانی  کار 
تولیــد  بــرای  معمــولاً  ربات‌هــا 
ریزپردازنده‌هــای مــورد اســتفاده در 
ــا  ــاق دریاه ــا، کاوش در اعم رایانه‌ه
خطرنــاک  محیط‌هــای  در  کار  و 

اســتفاده می‌شــوند. رباتیــک امــا 
بــه کنــدی وارد عرصــه پزشــکی 

ــت. ــده اس ش
مزایــای جراحــی کــم تهاجمــی 
و  بیمــاران  جراحــان،  میــان  در 
شــرکت‌های بیمــه بســیار محبــوب 
کوچک‌تــر  برش‌هــا  اســت. 
کمتــر  عفونــت  خطــر  هســتند، 
مــدت  لــزوم  در صــورت  اســت، 
اســت  کوتاه‌تــر  بســتری  زمــان 
و دوره نقاهــت بــه میــزان قابــل 
ــد. بســیاری  توجهــی کاهــش می‌یاب
از مطالعــات نشــان داده‌انــد کــه 
ــه  روش‌هــای لاپاراســکوپی منجــر ب

کاهـش بـسـتـری شــدن
در بیمارسـتـــان،  

زگشــت  با
کار، ســـریـع‌تـــر بـه  نـیــــروی 

کاهــش درد، زیبایی بهتــر و عملکرد 
بهتــر سیســتم ایمنــی پــس از عمــل 
ــای  می‌شــود. برخــی از محدودیت‌ه
برجســته‌تر مربــوط بــه ماهیــت فنی 
و مکانیکــی تجهیــزات اســت. ذاتــی 
ــی، از  ــکوپی فعل ــزات لاپاراس تجهی
دســت دادن بازخورد لمســی)نیروی 
و لمســی(، هماهنگی طبیعی دســت 
ــت  ــت. حرک ــارت اس ــم و مه و چش
ابزارهــای لاپاراســکوپی در حیــن 
تماشــای یــک مانیتــور ویدئویــی دو 
بعــدی تــا حــدی غیرمعمــول اســت. 

بــرای تعامــل بــا محــل مــورد نظــر، 
بایــد ابــزار را در جهــت مخالــف 
هــدف مــورد نظــر بــر روی مانیتــور 
حرکــت دهیــد. بنابرایــن هماهنگــی 
ــاده  ــر افت ــه خط ــم ب ــت و چش دس
ــر  ــوان اث ــی از آن به‌عن ــت. برخ اس
اکثــر  می‌کننــد.  یــاد  تکیــه‌گاه 
ــد، در  ــا 4 درجــه حرکــت دارن آن‌ه
ــت  ــت و دس ــچ دس ــه م ــی ک حال
انســان 7 درجــه حرکــت دارنــد. 
ــه  ــس لامس ــش ح ــن کاه همچنی
ــت  ــتکاری باف ــه دس ــود دارد ک وج
ــته  ــم وابس ــه تجس ــدت ب ــه ش را ب
محدودیت‌هــا  ایــن  می‌کنــد. 
ــر  تشــریح و آناســتوموزهای ظریف‌ت
غیرممکــن،  نگوییــم  اگــر  را 
انگیــزه  می‌کننــد.  دشــوار 
جراحــی  روبات‌هــای  توســعه 
ــر  ــه ب ــه غلب ــل ب ــه در تمای ریش
فناوری‌هــای  محدودیت‌هــای 
ــترش  ــی و گس ــکوپی فعل لاپاراس
مزایــای جراحــی کــم تهاجمــی

 دارد.
ــش  ــدو پیدای ــراح از ب ــای ج ربات‌ه
توانایی‌هــای  گســترش  بــرای 
از  فراتــر  انســانی  جراحــان 
لاپاراســکوپی  محدودیت‌هــای 
شــده‌اند.  پیش‌بینــی  معمولــی 
جراحــی  در  رباتیــک  تاریخچــه 
بــا Puma 560 آغــاز می‌شــود، 
 1985 ســال  در  کــه  رباتــی 
ــرای  ــکاران ب ــط Kwoh و هم توس
جراحــی  بیوپســی‌های  انجــام 
ــتر  ــت بیش ــا دق ــاب ب ــز و اعص مغ
ــن  ــت. ای ــرار گرف ــتفاده ق ــورد اس م
بــه  منجــر  نهایــت  در  سیســتم 
ــی  ــد، ربات ــعه PROBOT ش توس
کــه به‌طــور خــاص بــرای برداشــتن 

ــرای ــق مجـ ــات از طــریـ پروستـ



بــود.  شــده  طراحــی  پیشــابراه 
در   PROBOT کــه  درحالــی 
 Integrated  ،ــود حــال توســعه ب
Surgical Supplies Ltd

کالیفرنیــا،  ســاکرامنتو،  از 
 ROBODOC توســعه  درحــال 
روباتیــک  سیســتم  یــک  بــود، 
ــینکاری  ــرای ماش ــده ب ــی ش طراح
اســتخوان ران بــا دقــت بیشــتر 
در جراحی‌هــای تعویــض مفصــل 
ــات  ــن رب ران.  ROBODOC اولی
 FDA ــط ــه توس ــود ک ــی ب جراح

تاییــد شــده بــود.
بــه  رباتیــک  سیســتم  چندیــن 
ــه و  ــعه یافت ــاری توس ــورت تج ص
توســط FDA بــرای اســتفاده در 
ــده‌اند.  ــد ش ــی تایی ــی عموم جراح
مزایــای ایــن سیســتم‌ها بســیار 
زیــاد اســت زیــرا بــر بســیاری 
لاپاراســکوپی  جراحــی  موانــع  از 
غلبــه می‌کننــد. آن‌هــا مهــارت 
را افزایــش می‌دهنــد، هماهنگــی 
مناســب دســت و چشــم و موقعیــت 
ارگونومیــک را بازیابــی می‌کننــد 
می‌بخشــند.  بهبــود  را  تجســم  و 
ــتم‌ها  ــن سیس ــن، ای ــر ای ــاوه ب ع
ــر  ــاً از نظ ــه قب ــی را ک جراحی‌های
فنــی دشــوار یــا غیرممکــن بودنــد، 

می‌ســازند. ممکــن  اکنــون 
رباتیــک  سیســتم‌های  ایــن 
مختلفــی  راه‌هــای  از  را  مهــارت 
ــا  ــی ب ــد. ابزارهای ــش می‌دهن افزای
توانایــی  بیشــتر،  آزادی  درجــات 
دســتکاری  بــرای  را  جــراح 
ــه  ــا، ب ــه بافت‌ه ــا و در نتیج ابزاره
شــدت افزایــش می‌دهنــد. ایــن 
ــی  ــه‌ای طراح ــه گون ــتم‌ها ب سیس
لــرزش  می‌تــوان  کــه  شــده‌اند 
جراحــان را در حرکــت نهایــی از 
ــخت‌افزاری و  ــای س ــق فیلتره طری
ــرد.  ــران ک ــب جب ــزاری مناس نرم‌اف

سیســتم‌ها  ایــن  علاوه‌برایــن، 
ــه‌ای  ــه گون ــرکات را ب ــد ح می‌توانن
ــرکات  ــه ح ــد ک ــدی کنن مقیاس‌بن
را  کنترلــی  دســته‌های  بــزرگ 
ــک  ــای کوچ ــه حرکت‌ه ــوان ب می‌ت

ــرد. ــل ک ــار تبدی ــل بیم در داخ
بازیابــی  دیگــر  مهــم  مزیــت 
هماهنگــی مناســب دســت و چشــم 
ارگونومیــک  موقعیــت  یــک  و 
ــک  ــتم‌های رباتی ــن سیس ــت. ای اس
ــد  ــذف می‌کنن ــه‌گاه را ح ــر تکی اث
بصری‌تــر  را  ابــزار  دســتکاری  و 
ــراح در  ــتن ج ــا نشس ــد. ب می‌کنن
ایســتگاه کاری از راه دور و طراحــی 
ارگونومیــک، سیســتم‌های فعلــی 
ــه چرخــش و چرخــش  ــاز ب ــز نی نی
در موقعیت‌هــای نامناســب بــرای 

تجســم  و  ابزارهــا  حرکــت 
نمایشــگر را از بیــن می‌برنــد.

ــداز  ــم ان ــوارد، چش ــر م در اکث
بهبــود یافتــه‌ای کــه توســط این 
می‌شــود،  ارائــه  سیســتم‌ها 

ی قابــل توجــه اســت.  نـمــا
ی 3بـعـــد

 بـا درک 
عمـق 

پیشــرفت 
ــی  ــل توجه قاب

نســبت بــه نماهــای دوربیــن 
لاپاراســکوپی معمولــی اســت. 
جــراح  توانایــی  همچنیــن 
مســتقیم  کنتــرل  بــرای 

ــا  ــدار ب ــی پای ــدان بینای می
افزایــش بزرگنمایــی و 

ــع  ــه نف ــری ب مانورپذی
شــخص اســت. همــه 
این‌هــا تصاویــری بــا 

وضــوح بیشــتر ایجــاد می‌کنــد کــه 
ــش درجــات آزادی  ــا افزای ــراه ب هم
ــی  ــه، توانای ــش یافت ــارت افزای و مه
جــراح را در شناســایی و تشــریح 
ســاختارهای آناتومیــک و همچنیــن 
ــیار  ــتوموزها بس ــاخت میکروآناس س

می‌دهــد. افزایــش 
ــب  ــن معای ــتم‌ها چندی ــن سیس ای
جراحــی  همــه،  از  اول  دارنــد. 
جدیــد  فنــاوری  یــک  رباتیــک 
اســت و کاربــرد و کارایــی آن هنــوز 
ــی مشــخص نشــده اســت.  ــه خوب ب
ــات  ــتر مطالع ــروز، بیش ــه ام ــا ب ت
ــت  ــده اس ــام ش ــنجی انج امکان‌س
ــری  ــه پیگی ــچ مطالع ــاً هی و تقریب
نشــده‌  انجــام  مدتــی  طولانــی 
اســت. بســیاری از رویه‌هــا نیــز 
بهینه‌ســازی  بــرای  بایــد 
ــک  ــای رباتی ــتفاده از بازوه اس
دوبــاره  کارایــی  افزایــش  و 
طراحــی شــوند. بــا ایــن حــال، 
ــن  ــاد ای ــال زی ــه احتم ــان ب زم

یــب  ا معا ــد ر ــرف خواه برط
کرد.

 

یـــکی 
از  دیــگــــر 
ــتم‌ها  ــن سیس ــب ای معای
کاهــش  آن‌هاســت.  هزینــه 
ایــن  قیمــت  افزایــش  یــا 
ــم‌ها  سیسـتـ
ــک  یــ
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حــدس اســت. برخــی بــر ایــن 
باورنــد کــه بــا پیشــرفت فنــاوری و 
ــه بیشــتر در مــورد  ــا کســب تجرب ب
قیمــت  روباتیــک،  سیســتم‌های 
برخــی  می‌یابــد.  کاهــش  آن 
ــرفت در  ــه پیش ــد ک ــر معتقدن دیگ
فنــاوری ماننــد لمســی، افزایــش 
ســرعت پردازنــده و نرم‌افزارهــای 
هزینــه  توانمندتــر،  و  پیچیده‌تــر 
ایــن مــوارد را افزایــش می‌دهــد. 
ارتقــاء  مشــکل  همچنیــن 
اســت.  بحــث  مــورد  سیســتم‌ها 
ســازمان‌های  و  بیمارســتان‌ها 
چقــدر  بهداشــتی  مراقبت‌هــای 
ــد و  ــه کنن ــاء هزین ــرای ارتق ــد ب بای

یکبــار؟  وقــت  چنــد  هــر 
ــن  ــدازه ای ــب ان یکــی دیگــر از معای
سیســتم‌ها اســت. سیســتم‌ها دارای 
ــای  ــزرگ و بازوه ــبتا ب ــای نس ردپ
دســت‌وپاگیر  نســبتاً  رباتیــک 
ــف  ــه ضع ــک نقط ــن ی ــتند. ای هس
مهــم در اتاق‌هــای عمــل شــلوغ 
امــروزی اســت.  ممکــن اســت هــم 
ــرای  ــم ب ــی و ه ــم جراح ــرای تی ب
ــاق  ــه در ات ــد ک ــخت باش ــات س رب
عمــل قــرار گیرنــد. برخی پیشــنهاد 
کوچک‌ســازی  کــه  می‌کننــد 
روباتیــک  ابزارهــای  و  بازوهــا 
انــدازه  بــه  مربــوط  مشــکلات 
ــد.  ــرف می‌کن ــا را برط ــی آن‌ه فعل
ــه  ــد ک ــن باورن ــر ای ــر ب برخــی دیگ
بزرگتــر  عملیاتــی  ســوئیت‌های 
بــا بوم‌هــای متعــدد و پایه‌هــای 
ــای  ــا فض ــق ب ــرای تطبی ــواری ب دی
اضافــی مــورد نیــاز سیســتم‌های 
نیــاز  مــورد  رباتیــک  جراحــی 
خواهندبــود. هزینــه ایجــاد فضــا 
ــرای ایــن ربات‌هــا و هزینــه خــود  ب
ــه یــک فنــاوری  ربات‌هــا آن‌هــا را ب

می‌کنــد. تبدیــل  گران‌قیمــت 
ــایی  ــوه شناس ــب بالق ــی از معای یک

شــده فقــدان ابــزار و تجهیــزات 
ســازگار اســت. فقــدان ابزارهــای 
ــار  ــتیاران کن ــه دس ــکا ب ــاص، ات خ
از  انجــام بخشــی  بــرای  را  میــز 
امــا  افزایــش می‌دهــد،  جراحــی 
ایــن یــک نقطــه ضعــف گــذرا اســت 
زیــرا فناوری‌هــای جدیــد بــرای 
رفــع ایــن کاســتی‌ها توســعه یافتــه 

ــد. ــد ش خواهن
بســیاری از معایــب شناســایی شــده 
بــا گذشــت زمــان و بهبــود فنــاوری 
برطــرف خواهنــد شــد. فقــط زمــان 
ــتفاده  ــا اس ــه آی ــد ک ــان می‌ده نش
از ایــن سیســتم‌ها هزینــه آن‌هــا 
ــر  ــر. اگ ــا خی ــد ی ــه می‌کن را توجی
ــد  ــالا بمان هزینــه ایــن سیســتم‌ها ب
را  معمــول  عمل‌هــای  هزینــه  و 
ــه  ــت ک ــد اس ــد، بعی ــش ندهن کاه
در هــر اتــاق عمــل یــک ربــات 
ــه  ــد و در نتیج ــته باش ــود داش وج
بعیــد اســت کــه از آن‌هــا بــرای 
اســتفاده  معمــول  جراحی‌هــای 

ــود. ش
آینده جراحی رباتیک

جراحــی رباتیــک در مراحــل ابتدایی 
ــع و معایــب  اســت. بســیاری از موان
بــه مــرور زمان برطــرف خواهد شــد 
و بــدون شــک ســوالات بســیاری نیز 
پیــش خواهــد آمــد. هنــوز ســؤالات 
اســت.  نشــده  مطــرح  زیــادی 
ــد مســئولیت قصــور،  ســؤالاتی مانن
ــی  ــات آموزش ــار، الزام ــد اعتب تأیی
و مجوزهــای بیــن ایالتــی بــرای 

جراحــان از راه دور.
در  فعلــی  مزایــای  از  بســیاری 
جراحــی بــا کمــک رباتیــک، توســعه 
ــن  ــداوم آن را تضمی ــترش م و گس
ــی  ــال: پیچیدگ ــرای مث ــد. ب می‌کن
کنترل‌هــا و درجــات آزادی متعددی 
ــوس و  ــه توســط سیســتم‌های زئ ک
ــکان  ــود، ام ــه می‌ش ــی ارائ داوینچ

ــرزش را  ــدم ل ــرک و ع ــش تح افزای
بــدون احتســاب میــدان بینایــی 
بــرای ایجــاد آناســتوموز میکــرو 
فراهــم می‌کنــد. بســیاری مشــاهده 
سیســتم‌های  کــه  کرده‌انــد 
رباتیــک، سیســتم‌های اطلاعاتــی 
ــه همیــن دلیــل آن‌هــا  هســتند و ب
توانایــی ارتبــاط و یکپارچه‌ســازی 
ــد  ــی را دارن ــیاری از فناوری‌های بس
کــه بــرای اتــاق عمــل توســعه یافته 
ــل  ــاق عم ــر در ات ــال حاض و در ح
مــورد اســتفاده قــرار می‌گیرنــد. 
یــک امــکان هیجان‌انگیــز گســترش 
اســتفاده از قبــل از عمل)توموگرافی 
ــس  ــا رزونان ــت. ی ــری( اس کامپیوت
تصویــر  فیــوژن  و  مغناطیســی 
بــرای  عمــل  حیــن  ویدئویــی 
ــر جــراح در تشــریح  ــی بهت راهنمای
و شناســایی آسیب‌شناســی. ایــن 
داده‌هــا همچنیــن ممکــن اســت 
ــده  ــای پیچی ــن رویه‌ه ــرای تمری ب
قبــل از انجــام آن‌ها اســتفاده شــوند. 
ــز  ماهیــت سیســتم‌های رباتیــک نی
امــکان مشــاوره یــا راهنمایــی از راه 
دور حیــن عمــل را ممکــن می‌ســازد 
فرصت‌هــای  اســت  ممکــن  و 
و  آمــوزش  بــرای  را  جدیــدی 
ــق  ــد از طری ــی جراحــان جدی ارزیاب
فراهــم  راهنمایــی و شبیه‌ســازی 
کنــد. ســازندگان سیســتم جراحــی 
ــر  ــال حاض ــوس، در ح ــک زئ رباتی
 SOCRATES ــام دســتگاهی به ن
ــت  ــرده اس ــه ک ــازار عرض ــه ب را ب
کــه بــه جراحــان در مکان‌هــای 
بــه  می‌دهــد  اجــازه  دوردســت 
اتــاق عمــل متصــل شــوند و ویدیــو 
ــد، از  ــه اشــتراک بگذارن و صــدا را ب
ــرای برجســته  ــک »تلســتراتور« ب ی
کــردن آناتومــی و کنتــرل اســتفاده 

ــد. کنن



 AESOP آندوســکوپی  دوربیــن 
از نظــر فنــی، کارهــای زیــادی 
از  قبــل  تــا  اســت  باقی‌‌مانــده 
ــی  ــل جراح ــیل کام ــق پتانس تحق
اگرچــه  شــود.  انجــام  رباتیــک 
ــیار  ــارت را بس ــتم‌ها مه ــن سیس ای
هنــوز  امــا  بخشــیده‌اند،  بهبــود 
ــزار دقیــق را  پتانســیل کامــل در اب
توســعه نداده‌انــد یــا طیــف کاملــی 
ــود  ــی را در خ ــای حس از ورودی‌ه
جــای داده‌انــد. ابزارهــای مکانیکــی 

ــای  ــتر و ابزاره ــتاندارد بیش اس
انــرژی بیشــتری  هدایــت 
نیــاز بــه توســعه دارنــد. 
نویســندگان  از  برخــی 

ــه  ــد ک ــن معتقدن همچنی
را  رباتیــک  جراحــی 
بــا توســعه و  می‌تــوان 
تجهیــزات  از  اســتفاده 

ســونوگرافی، مادون‌قرمــز 
میکروســکوپ  و  نزدیــک 

حــوزه  بــه  کانفــوکال 
تشــخیصی  آزمایشــات 
ــترش داد. ــرفته گس پیش

ــا  ــبیه روبات‌ه ــیار ش بس
در فرهنــگ عامــه، آینــده 
جراحــی  در  رباتیــک 

ــدود  ــل مح ــا تخی ــا ب تنه
از  بســیاری  می‌شــود. 
آینــده  »پیشــرفت‌های« 
ــال  ــر در ح ــال حاض در ح
تحقیــق هســتند. برخــی از 
جملــه  از  آزمایشــگاه‌ها، 
نویســندگان،  آزمایشــگاه 
روی  حاضــر  حــال  در 

کار  سیســتـم‌هـایـــی 
مـــی‌کنند کــه حــس 
لمــس از ابزارهــای 
ــک را به جراح  روباتی

می‌کننــد.  منتقــل 
آزمایشــگاه‌های دیگــر در 

حــال کار بــر روی بهبــود روش‌هــای 
دســتگاه‌های  توســعه  و  فعلــی 
جدیــد بــرای آناســتوموزهای بــدون 
بخیــه هســتند. وقتــی اکثــر مــردم 
ــه  ــد، ب ــر می‌کنن ــک فک ــه رباتی ب
ــد. امــکان  اتوماســیون فکــر می‌کنن
خودکارســازی برخــی از کارهــا هــم 
هیجان‌انگیــز و هــم بحث‌برانگیــز 
اســت. سیســتم‌های آینــده ممکــن 
ــک جــراح  ــی ی اســت شــامل توانای
جراحــی  برنامه‌ریــزی  بــرای 
انجــام  بــر  نظــارت  صرفــاً  و 
ــات  ــط رب ــف توس ــتر وظای بیش
ــود  ــرای بهب ــات ب ــد. امکان باش
ــل و  ــا تخی ــط ب ــرفت فق و پیش

می‌شــود. محــدود  هزینــه 
ــر  چـه جراحـــی رباتیک اگ

مراحــل  در  هنــوز 
ــت،  ــود اس ــی خ ابتدای
به‌ویــژه در مناطقــی کــه 
بــرای روش‌های لاپاراســکوپی 
ــترس  ــل دس ــوم غیرقاب مرس
دارد.  زیــادی  ارزش  اســت، 
ــد  ــد دی ــال، بای ــن ح ــا ای ب
سیـسـتـم‌هـــای  آیــا  کــه 
ــای  ــن ابزاره رباتیــک جایگزی
ــی  ــی معمـولـ لاپاراسـکـوپــ
کمتــر  فنــی  روش‌هــای  در 
می‌شــوند یــا خیــر. در هــر 
صــورت، فنــاوری رباتیــک قرار 
ــترش  ــود و گس ــا بهب ــت ب اس
روش‌هــای لاپـاراسـکـوپـــی، 
پیشــرفت فنــاوری جراحــی 
بــه  جراحــی  کــردن  وارد  و 
ــی را  ــال، جراح ــر دیجیت عص

ــاوه  ــد. ع ــول کنـ متح

‌بــر ایــن، ایــن پتانســیل را دارد کــه 
روش‌هــای درمــان جراحــی را فراتــر 
ــان  ــی انس ــای توانای از محدودیت‌ه
گســترش دهــد. اینکــه آیــا مزایــای 
ــرای  ــه اج ــر هزین ــتفاده از آن ب اس
آن غلبــه می‌کنــد یــا نــه، بایــد 
دیــد و هنــوز کارهــای زیــادی بایــد 
انجــام شــود. اگرچــه امکان‌ســنجی 
ــده  ــان داده ش ــادی نش ــد زی ــا ح ت
تصادفــی  کارآزمایی‌هــای  اســت، 
ــی  ــرای ارزیاب ــر بیشــتری ب آینده‌نگ
اثربخشــی و ایمنــی بایــد انجــام 
بایــد  بیشــتر  تحقیقــات  شــود. 
ــا ســود واقعــی  اثربخشــی هزینــه ی
را نســبت بــه درمــان مرســوم بــرای 
جراحــی رباتیــک ارزیابــی کنــد تــا 

ــد. ــدا کن ــل پی ــه کام ریش
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بیمــاری هنــوخ شــوئن لایــن اولیــن 
بــار توســط ویلیــام هبــردن توصیــف 
ــا درد  شــد. ایــن بیمــاری معمــولاً ب
و التهــاب همــراه اســت و بیشــترین 
میــزان بــروز آن در کودکان اســت و 

در بالغیــن بســیار کمتــر اســت.
پورپــورای هنــوخ لایــن یکــی از 
عــروق  نکــروزان  واســکولیت‌های 
IgA  کوچــک بــا مشــخصه رســوب

شــایع‌تر  اطفــال  در  کــه  اســت 
ــن  ــه ای ــان ب ــتر مبتلای ــت. بیش اس
ــن  ــال س ــا 7 س ــن 4 ت ــاری بی بیم
درصــد   90 به‌طورکلــی  دارنــد. 
ــن  ــال س ــر از 10 س ــاران کمت بیم
ــر شــایع‌تر  ــد و در جنــس مذک دارن

ــت. ــث اس ــس مون از جن
علایــم بالینــی اصلــی آن عبارتند از: 
پورپــورای غیرترومبوســیتوپنیک بــا 
انتشــار عمــده در اندام‌هــای تحتانی 

و ســرین، آرتریــت به‌خصــوص 
بــزرگ،   مفاصــل  در 
ــه  ــی ب ــم گوارش علائ
صــورت درد شــکم 

و خــونــریـــزی 
و  گــوارشـــی 
ی  گــیـــر ر د
کلیـه. پورپورا 
ین  یع‌تر شــا
عــلامــــت 
ی  ر بیمــا

ــت  ــوخ اس هن
ــواردی  اما در م

بیمــاری بــدون 

ــز گــزارش شــده  ــورا نی وجــود پورپ
ــر روی  ــاً ب ــا عمدت ــت. پورپوراه اس
ــا و  باســن، ســطوح اکستانســور پاه
ســاعد مشــاهده می‌شــوند. پــس 
ــتر در  ــد بیش ــل دارن ــات تمای ضایع
ــا  ــند ام ــن باش ــا و باس ــی پاه نواح
قســمت‌های  ســایر  در  می‌توانــد 
بــدن ماننــد تنــه، بازوهــا و صــورت 

از  شــود.  ظاهــر  نیــز 
دیگــر علائــم نــادر 

ایــن بـیـمــــاری 
ــری عصبی،  درگیـ

ــی،  قـلبـــ
چشــمی، 

روماتوئیــد،  شــبه  ندول‌هــای 
ریــوی  خونریــزی  و  پانکراتیــت 

اســت. 
در بیــن عــوارض مختلــف بیمــاری، 
خطرناک‌تــر  کلیــوی  مشــکلات 
ــا افزایــش ســن احتمــال  اســت و ب
ــود.  ــتر می‌ش ــز بیش ــا نی ــروز آن‌ه ب
درگیــری کلیــه یــک عارضــه شــدید 
اســت. تقریبــا 50 درصــد بیماران در 
عــرض ســه مــاه از شــروع بیماری 
ــر  ــوند. اکث ــت می‌ش ــار نفری دچ
 HSPN بــه مبتــا  بیمــاران 
ــا  ــوری و ی ــا هماچ ــط ب ــه فق ک
پروتئینــوری بــا درجــه پاییــن 
ــه  ــدرت ب ــه ن ــد ب ــر می‌کنن تظاه
آســیب مزمــن کلیــه و نارســایی 
ــن  ــا ای ــد. ب ــه پیشــرفت می‌کنن کلی
حــال درصــد کمــی از بیمــاران 
ســندرم نفریــت ایجــاد خواهــد 

شــد.
ــت بیمــاری ناشــناخته اســت  عل
ولــی عوامــل عفونــی ماننــد: 
ــک،  ــترپتوکوک B همولیتی اس
ــرخجه،  ــرخک، س ــا، س واریس
 ،B12 پاروویروس ،B هپاتیــت
داروهــا، آلرژی‌هــای غذایــی و 
گــزش حشــرات را در 
ــل  ــروز آن دخی ب

دانســته‌اند.
ی  هــا ا ر پو ر پو
ــتند و  ــکل هس ــدون مش ــتی ب پوس



ــه از  ــد هفت ــد از چن ــا بع ــر آن‌ه اث
بیــن مــی‌رود و بعــد از آن اســکاری 
مشــاهده نمی‌شــود. در مــواردی 
ــا و  ــواره رگ‌ه ــه دی ــادر آســیب ب ن
خونریــزی گــزارش شــده اســت کــه 
ــروز  ــتی و ب ــروز پوس ــه نک ــر ب منج
اســکارهای متعــدد بــر روی پوســت 

بیمــار شــده اســت.
بیمــاری بــا رســوب ایمنوگلوبولیــن 
اتفــاق  بــدن  ریــز  A در عــروق 
چــون  بیمــاری  ایــن  می‌افتــد 
ــد   ــر می‌کن ــروق کوچــک را درگی ع
ممکــن اســت باعــث بروز مشــکلات 
فشــارخون شــود. بــا درگیــر کــردن 
اســت  ممکــن  کوچــک  عــروق 
علایــم آن در تمــام بــدن بــروز 
کنــد، امــا بیشــتر بــا مشــکلات 
ــت.  ــراه اس ــل هم ــتی و مفاص پوس
ــزرگ  ــل ب ــری مفاص ــزان درگی می
ــت  ــتر اس ــج بیش ــو و آرن ــد زان مانن
ــل  ــی در مفاص ــت حرکت و محدودی

وجــود دارد.
معمــولاً  هنــوخ  بیمــاری 
خوش‌خیــم اســت و بــا درمــان 

آن  علایــم  به‌موقــع  دارویــی 
رفـــع مـی‌شـــود. درمـان‌هــای 

ــد:  ــی مـاننـ حمایت
و  اســتراحت 

درمانــی  مایــع 
ــت  ــن اس ــز ممک نی
ــاران  ــی بیم در برخ

باشــد. موثــر 
تشــخیص 

ــوخ شــوئن  ــورای هن پورپ
بــر  عمدتــاً  لایــن 

عـلائـــم  اســــاس 
و  اســت  بالینــی 

ــی  ــون آزمایشــگاهــ آزم
ــرای آن  ــی ب اخـتـصـاصـ
تظاهــرات  وجودنــدارد. 

تمــام  در  تقریبــاً  کــه  پوســتی 

بیمــاران دیــده می‌شــود، نقــش 
اساســی را در تشــخیص این بیماری 
دارد. براســاس برخــی مطالعــات 
تظاهــرات گوارشــی ممکــن اســت از 
ــی شــایع‌تر باشــد.  تظاهــرات مفصل
نهایــی  پیش‌آگهــی  مجمــوع،  در 

اســت. مناســب  بیمــاری 
ایــن  توانمندســازی  افزایــش 
آموزش‌هــای  ارائــه  بــا  بیمــاران 
ــه  ــی ب ــی و خودمدیریت خودمراقبت
ــان  ــن بیمــاران و خانواده‌هــای آن ای
می‌توانــد بســیار کمــک کننــده 

ــد. باش
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شــده  کوتــاه  جی‌پی‌تــی  چــت 
 guide انگلیســی  عبــارت 
کــه  اســت    partition table
ــوش  ــات« ه ــت ب ــوان »چ ــه عن ب
مصنوعــی می‌باشــد کــه یکــی از 
ــر در  ــتاوردهای بش ــن دس جدیدتری
ــی  ــوش مصنوع ــاوری ه ــه فن عرص

اســت. 
ــف  ــواع مختل ــکی ان ــوم پزش در عل
ــای  ــا عملکرده ــی ب ــوش مصنوع ه
متفــاوت مــورد اســتفاده قرارگرفتــه 
اســت و در ســال‌های اخیــر بــه 
طــور گســترده در حــوزه ســامت و 
ــه  ــه‌ای ب ــای رایان پزشــکی فناوری‌ه
ــا  ــت بات‌ه ــده‌اند، چ ــه ش کار گرفت
فناوری‌هــای  از  ربات‌هــا  چــت  و 
مفیــدی در ایــن زمینــه هســتند 
کــه بــا اســنفاده از هــوش مصنوعــی 
بــه  پیشــرفته  افزار‌هــای  نــرم  و 
ســوالات و نیازهــای کاربــران پاســخ 

می‌دهنــد.
جدیدتریــن  جی‌پی‌تــی  چــت   
مــدل زبانــی اســت کــه توســط 
مجموعــه  OpenAl مبتنــی بــر 
ــت،  ــه شده‌اس ــی ارائ ــوش مصنوع ه
ــی  ــد در ســامت عموم ــه می‌توان ک
تقــش داشــته باشــد، همچنیــن چت 
طــور  بــه  می‌توانــد  جی‌پی‌تــی 
ــای بهداشــتی را از  ــوه مراقبت‌ه بالق
طریــق انتشــار دانــش و تحصیــات 

ــد. ــر ده ــار تغیی شــخصی بیم
دلیــل  بــه  جی‌پی‌تــی  چــت 
ــن  ــد مت ــرای تولی ــود ب ــی خ توانای
ــداد  ــاس تع ــر اس ــان ب ــبیه انس ش

زیــادی از داده‌هــا، پتانســیل زیــادی 
بــرای حمایــت از افــراد و جوامــع در 
ــامت  ــورد س ــری در م ــم گی تصمی

خــود را امــکان پذیــر می‌کنــد.
هـــــــــوش 
مصنوعــــی و 
فناوری‌هــای 
ش  ز ا د پـــــر
ــان طبیعــی  زب
چــت  ماننــد 
جـی‌پـی‌تـــی 
نند  ا مــــی‌تو

ایــن پتانســیل را داشــته باشــند کــه 
نقــش مهمــی را در پیشــبرد درک ما 
از تغییــرات اقلیمــی و بهبــود دقــت 
ایفــا  اقلیمــی  بینی‌هــای  پیــش 
کننــد، همچنیــن  قــادر اســت کــه 
موضوعــات و مباحــث پیچیــده‌ای را 
در حوزه‌هــای تخصصــی مختلــف 

درک کنــد و پاســخگو باشــد.
بــه  می‌توانــد  جی‌پی‌تــی  چــت 
روش‌هــای مختلفــی ماننــد پارامتــر 
ســازی مــدل، تجزیــه و تحلیــل 
ــگ،  ــد اهن ــا، تولی ــیر داده‌ه و تفس
تولیــد ســناریو و ارزیابــی مــدل؛ 
اســتفاده شــود، ایــن فنــاوری ابزاری 
قدرتمنــد بــرای تولیــد و تجزیــه 
مختلــف  ســناریو‌های  تحلیــل  و 
اقلیمــی اســت کــه بــر اســاس 
داده‌هــای  از  گســتردهای  طیــف 
پیــش  دقــت  بهبــود  و  ورودی 
بینی‌هــای اقلیمــی اطلاعاتــی در 
اختیــار محققــان و سیاســت گــزاران 

قــرار خواهــد داد.
ــی  ــان طبیع ــردازش زب ــای پ مدل‌ه
ــد  ــی می‌توانن ــت جی‌پی‌ت ــد چ مانن
ــد  ــن تولی ــر مت ــی ب ــوای مبتن محت
کننــد و بــه عنــوان یــک منبــع 
اطلاعاتــی مهــم در پزشــکی و فراتــر 
قــرار  اســتفاده  مــورد  این‌هــا  از 
گیرنــد، امــا صحــت و کامــل بــودن 

چــت جــی  پــی تــی بــرای ســوالات 
پزشــکی مشــخص نیســت. 

ــر  ــد ه ــز مانن ــی نی ــت جی‌پی‌ت چ
تکنولــوژی دیگــر محدودیت‌هــا و 
یــی  لش‌ها چا
ــد  ــه بای دارد ک
هـنـگـــام  در 
ه  د ستفـــــا ا
چـــــــت  از 
جـی‌پـی‌تـــی 
در بهداشــت 
مـــی  عـمـو
ــن  ــود، همچنی ــه ش ــر گرفت در نظ
ــتباهی را  ــخ اش ــت پاس ــن اس ممک
تولیــد کنــد کــه در ظاهــر درســت 

می‌رســد. نظــر  بــه 
ــی  ــه چــت جی‌پی‌ت ــل اینک ــه دلی ب
هــوش  از  جدیــدی  فنــاوری 
اســت  ممکــن  اســت  مصنوعــی 
و  باشــد  ســوگیری‌هایی  دارای 
کــه  پاســخ‌هایی  اســت  ممکــن 
ــفاف  ــد ش ــا می‌ده ــوالات م ــه س ب
ــه  ــران ب ــن در ای ــد و همچنی نباش
در  راحتــی  بــه  تحریــم   دلیــل 
ــرد. ــرار نمی‌گی ــران ق ــار کارب اختی
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 good ســریال   مثــال  بــرای 
ــاره  ــاری اش ــن بیم ــه ای doctor ب
ــه‌ی  ــریال قص ــن س ــد. در ای می‌کن
ــارغ  ــک ف ــی، ی ــاون مورف ــر ش دکت
التحصیــل جراحــی اســت کــه مبتلا 
بــه بیمــاری اوتیســم اســت. ورود او 
ــن  ــل همی ــه دلی ــتان ب ــه بیمارس ب
اســت.  پیچیــده  بســیار  عارضــه 
چــون وقتــی پــای جــان آدم‌هــا در 
ــوان  ــه راحتــی نمی‌ت ــان باشــد ب می
ریســک کــرد و یک بیمار اوتیســم را 
بــه عنــوان جــراح پذیرفت امــا دکتر 
ــش  ــف بزرگ ــار ضع ــی در کن مورف
کــه  دارد  عجیبــی  توانایی‌هــای 
باعــث می‌شــود مدیــران بیمارســتان 
ــه او  ــد و ب ــده بگیرن ضعفــش را نادی
فرصتــی بــرای بــه دســت آوردن 

ــد.  ــغل بدهن ش
اســت  باهــوش  شــدت  بــه  او 
بیمــاری  نــوع  تشــخیص  در  و 
قابلیت‌هــای شــگرفی دارد. دکتــر 
ــزرگ  مورفــی یــک حامــی بســیار ب
هــم داردکــه کارش را بــرای اثبــات 
آســان  بیمارســتان  در  خــودش 

. می‌کنــد
رئیــس  گلســمن  آرون  دکتــر 
ــاون  ــوی ش ــدر معن ــتان و پ بیمارس
ــی  ــا شــاون مورف ــی اســت، ام مورف
بــه مــرور ســعی می‌کنــد تــا از زیــر 
حمایــت گلســمن خــودش را بیــرون 
بکشــد و بــه عنــوان فــردی آزاد 
زندگــی کنــد. امــا دکترهــای جــوان 
ــه  ــوند ک ــه می‌ش ــی زود متوج خیل
ــور  ــاری و حض ــوع بیم ــخیص ن تش
ــاق عمــل ســاده‌ترین قســمت  در ات
ــت و دشــواری  ــودن اس ــک ب پزش
بــر  تصمیم‌هایــی  بــه  پزشــکی 
هــر  و  روز  هــر  کــه  می‌گــردد 

ــرد.  ــت بگی ــور اس ــاعت مجب س
ــاد  ــی اعتق ــی مورف ــن ویژگ بارزتری
حقیقــت  گفتــن  بــه  راســخ‌اش 

اســت، و تحــت هیــچ شــرایطی 
ســریال  اســم  نمی‌گویــد.  دروغ 
ــه از همیــن اســت کــه  هــم برگرفت
ــه از  ــت ک ــی اس ــوب کس ــر خ دکت
ــه هیــچ  بیــان حقیقــت نترســد، و ب
ــا  ــد. ام ــدا نکن ــی حقیقــت را ف دلیل
دکتــر مورفــی در خــارج بیمارســتان 
هــم دارای روابطــی اســت از جملــه 
آشــنایی بــا لیــا، رابطــه پــدر و 
ــی،  ــمن و مورف ــن گلس ــری بی پس
رابطــه کهتــری و مهتــری بیــن 
جــراح تــازه وارد و جــراح بــا ســابقه 

و...
در ایــن ســریال شــاون مورفــی یــک 
پســری اســت کــه در طیف اوتیســم 
اســت و بــا مشــکلات حســی زیــادی 
می‌کنــد،  نــرم  پنجــه  و  دســت 
مثــا او همیشــه مضطــرب اســت و 
ــلوغ  ــای ش ــد، مکان‌ه ــای بلن صداه
و مشــکلات پیش‌بینــی نشــده‌ای 
همــواره گریبان او اســت. او همیشــه 
و در همــه حــال از چیــزی در هراس 
اســت و همیشــه هــر چیــز ســاده‌ای 
او را دچــار مشــکلاتی می‌کنــد و در 
ــن مشــکلاتی  ــا چنی ــه ب ــی ک مواقع
از  چشــمانش  می‌شــود،  مواجــه 
شــدت اضطــراب خیــس اشــک 
و دســتپاچه  نگــران  و  می‌شــوند. 
ــن  ــن چنی ــه ای ــی ک ــود. وقت می‌ش
ــد،  ــه او دســت می‌ده احساســاتی ب
واکنش‌هــای  و  می‌شــود  گیــج 
مختلــف و گوناگونــی از خــود نشــان 

می‌دهــد.
شــاون مورفــی بــا توجــه بــه ناتوانــی 
پیشــرفته‌اش، علــی رغــم اینکــه 
یــک رزیدنــت نابغــه بــه شــمار 
ــان  ــه درم ــارت ب ــا مه ــی‌رود و ب م
زندگــی  در  می‌پــردازد؛  اطفــال 
ــراری  ــد برق ــکلاتی مانن ــار مش دچ
ــرای  ــت. او ب ــی اس ــاط اجتماع ارتب
اینکــه بتوانــد یــک جــراح کــودکان 

ــک  ــود و کم ــاش خ ــا ت ــود، ب ش
ــود  ــای خ ــر ناتوانی‌ه ــتانش ب دوس
غلبــه می‌کنــد و موانــع را کنــار 

نــد. می‌ز
ــم  ــال اوتیس ــریال اخت ــن س در ای
ــک  ــوان ی ــه عن ــی، ب ــاون مورف ش
ــوه  ــه جل ــه حافظ ــده ب ــک کنن کم
ــه  ــن ب ــت و همچنی ــده اس داده ش
ــوه داده  ــری جل ــی بص ــوان کمک عن
را  چیزهایــی  یعنــی  می‌شــود 
ــس  ــچ ک ــاید هی ــه ش ــد ک می‌بین
ایــن  و  ببینــد.  را  آن‌هــا  نتوانــد 
ــچ  ــه هی ــد ک ــریال نشــان می‌ده س
فرصــت  مانــع  نمی‌توانــد  چیــز 

ــردد. ــردن گ ــی ک زندگ
البتــه راهکارهایــی می‌تواننــد در 
ــروز اختــالات اوتیســمی  کاهــش ب

ــند: ــته باش ــش داش نق
درمانــی  آب  نمونــه  عنــوان  بــه 
پرخاشــگری  کاهــش  موجــب 
طیــف  اختــال  دارای  کــودکان 

می‌شــود. اوتیســم 
گروهــی  آمــوزش  همچنیــن  و 
ــد فرصتــی مناســب  والدیــن می‌توان
ــت  ــا و دریاف ــارکت آن‌ه ــرای مش ب
چگونگــی  جهــت  لازم  اطلاعــات 
برخــورد بــا کــودک مبتــا بــه 
ــم  ــم فراه ــف اوتیس ــالات طی اخت

آورد.
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Good Doctor تحلیل فیلم کره‌ای
آشنایی با سندرم ساوانت اوتیسمی

ــدی  ــی رش ــال عصب ــم اخت اوتیس
اســت کــه بــا نقــص ارتباطــی 
ــراری و  ــای تک ــی و رفتاره اجتماع
ــه  کلیشــه‌ای مشــخص می‌شــود . ب
ــادام  ــال م ــم اخت ــی اوتیس عبارت
ــراد  ــن اف ــن ای العمــر اســت، بنابرای
خدمــات  دریافــت  بــه  نیازمنــد 
حمایتــی در طــول عمــر می‌باشــند. 
کــودکان اوتیســم بــه دلیــل اختلال 
خــواب، مشــکلاتی را در حیطــه 
احساســی  و  شــناختی  مســائل 
اضطــراب،  افســردگی،  ماننــد 
در  ناتوانــی  شــناختی،  اختــال 
یادگیــری، ناتوانــی در رشــد ذهنــی 

می‌کننــد.  تجربــه 
اختــالات  از  دســته‌ای  اوتیســم 

تکاملــی سیســتم عصبــی می‌باشــد 
کــه از جملــه تظاهــرات اصلــی 
در  نقــص  بــه  می‌تــوان  آن 
تعامــات اجتماعــی، ارتباطــات و 
نیــز وجــود رفتارهــای تکــراری 
و علایــق محــدود اشــاره نمــود. 
ــای  ــص در توانایی‌ه ــر نق ــاوه ب ع
ــه‌ای  ــای کلیش ــی و رفتاره اجتماع
و تکــراری، کــودکان اوتیســتیک 
توانایی‌هــای  در  تاخیــر  دارای 
ــتندکه ایــن تاخیــر  ــی هس حرکت
ــر  ــامل تاخی ــد و ش ــوع می‌باش متن
ــن و  ــدن، راه رفت ــتن، خزی در نشس
ــی،  ــتن غیرطبیع ــدم برداش ــز ق نی
ــی در  ــز ناتوان ــف و نی ــرل ضعی کنت
ــد.  ــی می‌باش ــزی حرکت ــه ری برنام

نواقــص  تظاهــر  اصلی‌تریــن 
شــامل  اوتیســم  در  اجتماعــی 
ــدان  ــف، فق ــمی ضعی ــاط چش ارتب
ــی،  ــل اجتماع ــا تقاب ــات ی احساس
از رفتارهــای  نقــص در اســتفاده 
ارتباطــات  عــدم  و  غیــر ‌زبانــی 
می‌باشــد.  ســن  بــا  متناســب 
ــه  ــت ب ــر اس ــم بهت ــاری اوتیس بیم
عنــوان یــک طیــف در نظــر گرفتــه 
شــود، چــرا که تظاهــرات آن بســیار 

متنــوع و ناهمگــن اســت. 
شــیوع اوتیســم در پســران،1در 42 
ــد.  ــران 1در 189 می‌باش و در دخت
بــه عبارتــی دیگــر، شــیوع ایــن 
بیمــاری در پســران 4 برابــر بیشــتر 

ــران اســت. از دخت
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